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Gewinner unserer Verlosung
in der letzten Ausgabe fir 2 Karten
fur das Rhein-Main-Theater

Vielen Dank fiir die rege Teilnahme an unserer Verlosung
in der Ausgabe vom 30. Januar 2020.
Wir werden haufiger mit unserem VIP-Partner Verlosun-

gen durchfiihren.

Die gliickliche Gewinnerin der zwei Karten war:

Karina Kolb.

Herzlichen Gliickwunsch!

Erste Hilfe

leisten — auch
von Senioren

Ein ASB-Lehrgang

Was ist an Wissen notwendig,
dass auch dltere Menschen mit
ihrer ersten Hilfe méglicherwei-
se Leben retten konnen? Erste
Hilfe sei einfach, heifSt es - dafiir
hat der ASB Westhessen in Nie-
dernhausen fiir einen halben
Tag einen speziellen Kurs ent-
wickelt, zu dem er dltere Mit-
biirger/-innen am Montag der
vergangenen Woche eingeladen
hatte. Das Interesse war grofs,
alle verfiigbaren Pldtze waren
besetzt, als der stellvertreten-
de Wacheleiter und Rettungs-
sanitédter des Rettungsdienstes,
Michael Velten, die Teilnehmer
begriifste.

Die Situation zur Ersten Hilfe er-
kennen, sie beurteilen und han-
deln - in der ,Rettungskette” mit
Sofortmafinahmen, Erster Hilfe
und dem Rufen des Rettungs-
dienstes, erklart Michael Vel-
ten den wichtigsten Ablauf der
eigenen Hilfe. Im Haushalt, so
weifd er, geschehen die haufigs-
ten Unfille, im Verkehr - nach
Freizeit, Schule und Arbeit - nur
5%. Gerade bei Unfillen auf der
Strafle ist aber dringend gebo-
ten, mit der Absicherung der
Unfallstelle durch Warndreieck,
Warnblinker und eigener Warn-
weste auf die eigene Sicherheit
zu achten. Nach einer situa-
tionsgerechten ersten Hilfe den
Notruf112 absetzen und - wenn
moglich - eine Erstversorgung
einleiten. In der Regel sind aber
Krankheitsfille wie Atemnot mit
ihren Symptomen Angst, Blau-
farbung, laute Atemgerdusche,
Anlass, mit unterstiitzender
Schonhaltung, Beruhigung und
Betreuung sowiedem Ruf112zu
helfen. Oder Mafnahmen bei
einem Herzanfall - hiufig frith
erkennbar - mit beispielsweise
Brustschmerzen, Beklemmun-
gen, Angst, Atemnot und Blés-
se, zu ergreifen. Mit Ansprache,
beengender Kleidung l6sen,
den Oberkérper etwas anheben

zur Herzentlastung, dem Notruf
und - wichtig - dabei bleiben,
Hilfe zu leisten. Die Ansprache,
Korperkontakt, Atemkontrolle
- sehen, horen, fithlen - ist mit
einer Decke zum Wirmen die
erste Hilfe bei Bewusstlosig-
keit zu leisten. Kopf hoch und
nach hinten, um die Atemwege
zu 16sen und mit der ,stabilen
Seitenlage“ dauerhaft sicher zu
stellen. Dann Notruf absetzen,
so in der Hilfesequenz.

Oder was tun bei Schlaganfall
durch ein Blutgerinnsel im Ge-
hirn - mitSeh-und/oder Sprach-
storung, Schwindel, Gangunsi-
cherheit mit Lihmungen oder
Taubheit? Sofort den Notruf 112
absetzen fiir den schnellst még-
lichen Transport zu einer geeig-
neten Krankenhausversorgung
mit dort méglicher Bildgebung.
Ein Kreislaufstillstand erfordert
Wiederbelebung mit Herz- und
Lungenunterstiitzung.

Falls ein Defibrillator verfiigbar
ist, den - in einem vollautoma-
tischen Vorgang - akustischen
Anweisungen des Gerites fol-
gen. Der nur bei Herzkammer-
flimmern - misst das Gerét
- aktiv wird und Strom abgibt,
erklédrt und fithrt Michael Vel-
ten vor. Das gilt auch fiir die fol-
gende Herzdruckmassage und
Atemunterstiitzung, die er an ei-
ner Puppe demonstriert. Ober-
korper frei machen, das Brust-
bein in Brustmitte finden, beide
Handballen iibereinander auf-
legen und mit gestreckten Ar-
men 30 Mal driicken/loslassen.
Dann 2 Mal Beatmung mit dem
nach hinten gestreckten Kopf
fiir freie Atemwege. Und das im
Rhythmus 30:2. Daskonnte man
jetzt praktisch iiben.
WichtigistesfiirdieVorsorgeund
einen schnellen medizinischen
Versorgung einige MafSinahmen
zuhause vorzubereiten. So Me-
dikamente und Sanitdtsmate-
rial vorzuhalten, einen Haus-

Klangcraft Trio im
ZAK mit Heinz-Dieter
Sauerborn
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Autowerkstatt Maag

Néiyedernhausen Mitte GmbH

Meisterbetrieb me. Sebastian Maag - Tel. 0 61 27/57 09
Australe 23 - 65527 Niedernhausen

e Inspektionen nach Herstellervorgabe samtlicher Automarken

o Kfz-Elektronik und -Diagnose

e Haupt- und Abgasuntersuchung (jeden Tag)
e Unfallreparaturen und Autoglasservice

e Reifen- und Klimaanlagenservice

e Verkauf von EU-Fahrzeugen

Qualitat, die lhr Auto ma(a)g
www.autowerkstatt-niedernhausen.de

|

Neues vom
Walderlebnispfad
Bremthal

Seite 7 >

Seit 1985 fiir Sie praktisch reklamationsfreie Dienstleistung.

Q. Exklusiv, Individuell
’ und Bezahlbar

Bader ¢ Sanitdr e Kiichen
Heizung ¢ Warmepumpen
Naturstein ¢ Duschwannen
Waschtische
Balkon-, Garagen- +
Terrassensanierung

Tel. 0 61 27 - 22 86
Tel. 0 61 27 -9205 11
www.m.de

Haus- Modelltechnik & Handels GmbH
HAUSTECHNIK GmbH

Michael Velten iibt und demonstriert die Herzdruckmassage und die Atemspende

notruf zu haben und fiir eine
altersgerechte Wohnung, bei-
spielsweise ohne Stolperfallen
zu sorgen. Die Notfalldose mit
allen wichtigen persodnlichen
Informationen im Kiihlschrank
und ein Schliisseldepot fiir den
Rettungsdienst erleichtern den
Helfern ihre Arbeit.

So sei es zum Beispiel bei der
Einnahme von Medikamenten
zur Blutverdiinnung sehr wich-
tig, dass Arzt und Sanitéter das
zur entsprechenden Hilfe auch
wissen. Michael Velten konnte
nach seinem sehr praxisorien-
tierten und wissensreichem
Vortrag - bei aller Ernsthaftig-
keit immer mit etwas Humor
gewlirzt - noch Fragen der Teil-
nehmer beantworten.

Eberhard Heyne

TUFA-TEAM

WVW[WW'/
Wir sind
umgezogen!

Frankfurter Str. 19 - 21

(hinter ALDI)

65527 Niedernhausen

Telefon 06127-780 03 an
)

www.tuefa.de
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Mache mit — komm zu
den Pfadfindern

Doch was bedeutet Pfadfinder
sein eigentlich? Der Griinder
der Pfadfinder, Robert Baden-
Powell, bezeichnet es, als frei
zu sein, weg von der gewohnten
Umgebung zu kommen, die Na-
tur zu erkunden und zu beschiit-
zen, Kindern den Umgang mit
anderen Kindern zu lehren und
eine Gemeinschaft zu bilden,
in der man sich geborgen fiihlt.
Noch heute wird dieser Pfad-
findergedanke von vielen Ju-

gendlichen weitergegeben und
das weltweit. Dazu treffen wir
uns wochentlich zu den Grup-
penstunden in Niedernhausen,
fahren gemeinsam auf Zeltlager,
kochen dort auf dem Lagerfeuer,
singen viel und gehen auch mal
wandern.

Letzte Woche waren wir als
Gruppenleiter des Stammes
Parzival in den 5.-7. Klassen der
TheifStalschule, um die Pfadfin-
der vorzustellen. Wenn du Lust

Zeltlager mit Abenteuern beim Pfadfinder Stamm Parzival

hast, bei den Pfadfindern rein-
zuschnuppern, dann schaue
einfach auf unserer Website vor-
bei www.vcp-niedernhausen.
de. Dort findest du Infos zu den
verschiedenen Gruppen, sowie
die Geschichte des Griinders
der Pfadfinder und noch vie-
les mehr. Du kannst uns unter
stafue@vcp-niedernhausen.de
erreichen. Der Stamm Parzival-
Niedernhausen wiirde sich sehr
tiber dich freuen.

Kirchliche Nachrichten

Evangelisch

Niedernhausen,
Christuskirche

So., 10.00 Kindersonntag

So., 10.00 Gottesdienst - mit
allen Sinnen - in der Christus-
kirche

So., 12.00 Taufgottesdienst

Di., 17.00 Jungschar

Di., 20.00 Choralapostel

Mi., 15.00 Willkommen zur Waf-
feloase

Mi., 15.30 KonfiKids

Do., 9.30Eltern-Kind-Friihstiick
Do., 19.00 Miitterkreis

Do., 19.00 Geselliges Tanzen -
auch ohne Partner

Do., 20.00 Frauenoase

Fr., 16.00 Eltern-Kind-Gruppen
,Minis“ und Maxis“

Fr.,, 17.00 Treffen der Seelsorge-
Gruppe

Fr., 19.30 Impact #Group
Sprechstunden der Diakonie-
station fiir ambulante Kranken-
pflege: Montag bis Freitag von
11.00 bis 13.30 Uhr.

Ev. Johannesgemeinde,
Niederseelbach

Sa., 15.00 Kids-Day

So., 10.00 Kinder-Gottesdienst
So., 16.30 Sing-Mit

So., 17.00 Komm-Mit-Gottes-
dienst

Mi., 15.30 Eltern-Kind

Mi., 15.30 Spiel-Mit

Talkirchengemeinde Eppstein
Do.,16.30Spielerundeim Laden
Fr., 15.00 Treffpunkt L@den
So., 10.00 Gottesdienst in der
Talkirche, mitgestaltet von den
Burgscharkids (Pfrn. Heike
Schuffenhauer und Team)

So., 15.00-17.00 Sonntagscafé
im Laden

Mo., 10.00 Spieltreff im Laden
Mo., 19.30 Handarbeiten im La-
den

Mo., 20.00 Kirchenvorstands-
sitzung

Di., 9.30 Frauenhilfe

Di., 10.00 Beratung im Laden
Di., 14.00 Konfirmandenfahrt
zur Stadionkapelle in Frankfurt
Di., 19.30 Posaunenchor

Mi., 9.30 Stillcafé im Laden

Mi., 15.00 Café Klatsch im La-
den, nérrischer Faschingsnach-
mittag

Mi., 19.00 Workshop ,Kraft
durch Kunst” im Laden

Mi., 20.00 Konfirmandeneltern-
abend

Mi., 20.00 Kirchenband

Do., 10.00 Beratung im Laden
Do.,16.30Spielerundeim Laden

Emmausgemeinde Eppstein
mit Bremthal/Ehlhalten/Nie-
derjosbach

Do., 16.00 Sitzgymnastik fiir Se-
nioren

Do., 19.00 Médnner kochen

Do., 20.00 Jugendvertretung
Fr., 20.00 Damenabend von
,Minner kochen”

Sa., 10.00 Samstagsputz

So., 10.45 Gottesdienst - Mit-
glieder des Kirchenvorstands
- Thema: Gott vertrauen; an-
schlief3end Kirchencafé

Mo., 10.00 Frauengespréachs-
kreis

Mo., 18.30 Babbelstubb - Ju-
gendgruppe fiir Jugendliche ab
13].

Di., 15.30 Konfirmanden-Un-
terricht

Mi., 10.00 Handauflegen

Do., 16.00 Sitzgymnastik fiir Se-
nioren
Do., 20.00 Zweiter Vorberei-
tungsabend der Konfirmanden-
Eltern

Katholisch

Maria Konigin Niedernhausen
So., 9.30 Eucharistiefeier

Di., 9.00 Kirche und Kaffee -
Wortgottesdienst mit anschlie-
endem Beisammensein im
Pfarrhaus

Di., 18.05 Dienstagsgebet ,Wir
ziinden eine Kerze an“

Mi., 11.50 Okumenisches Frie-
densgebet

Mi., 18.30 Rosenkranzgebet
Mi., 19.00 Eucharistiefeier

St. Martha Engenhahn

Sa., 18.00 Eucharistiefeier

Mo., 18.00 Stilles Gebet

Do., 9.30 Eucharistiefeier
Freitags um 17.30 Uhr ist die
Probe der Kindermusikgruppe.

St. Michael Oberjosbach

So., 17.55 Einiiben von neuen
Gotteslobliedern

So., 18.00 Eucharistiefeier

Do., 17.30 Rosenkranzgebet
Do., 18.00 Eucharistiefeier

Neuapostolische Kirche
Niedernhausen

Schiéfersberg,

Am Felsenkeller 41

So, 10.00 Gottesdienst

Mi., 20.00 Gottesdienst
Anderungen/Aktuelles:
www.nak-wiesbaden.de/niedern
hausen

Amphibien und Reptilien
In unserer Heimat

z{ﬂ‘

L

Naturschiitzer Richard Abt (rechts) und der NABU Vorsitzende Bruno Harwardt vor ihrem Publikum

Was gibt Auskunft, welche Arten
von Schlangen oder Eidech-
sen eigentlich im Taunus, dem
Rheingau oder Wiesbaden le-
ben? Ein Kataster ndmlich, so
erkldarte das der Naturschiitzer
fiir Botanik, Amphibien und
Reptilien im Naturschutzhaus
Wiesbaden, Richard Abt. Der
- vom 6rtlichen NABU einge-
laden - am vergangenen Don-
nerstag dariiber Auskunft gab.
Die meisten der heimischen
Amphibien und Reptilien sind
in der Roten Liste als gefdhr-
det oder gar stark bedroht auf-
gefithrt und so sei es wichtig,
zu wissen, sagte Richard Abt,
welche Arten von Echsen und
Schlangen eigentlich bei uns le-
ben und wo sie sich aufhalten.
Eine, mit grofem persdnlichen
Aufwand und finanziell vom
Land Hessen gefordert, erstell-
te flichendeckende Ubersicht
gibt nun dariiber Auskunft. So
ist beispielsweise nachgewie-
sen, dass die Kreuzotter, Aspis-
viper oder Wiirfelnatter, wenige
der Giftschlangen in Deutsch-
land, in unseren Breiten nicht
vorkommen. Dagegen sind
die Askulapnatter, Ringel- und
Schlingnatter oder auch Bar-
renringelnatter im Rhein-Tau-
nus Kreisgebiet anzutreffen,
wenn auch leider héufig ,iber-

Apothekendienst

fahren“ auf den Strafien. Es sind
wechselwarme Tiere, die ,, zum
Leben“Lichtund Sonne tanken,
Wasserndhe lieben und sich von
Kleintieren erndhren. Eine gute
Beobachtungszeit sei, so weif
Richard Abt, nach der Winter-
starre, wenn die Paarungszeit
beginnt. Sie lieben die Warme
und werden hierzulande an
manchmal ,wundersamen” Or-
ten gefunden.

Aus seiner 40 Jahre Erfahrung
konnte der Naturschiitzer viele
kleine Geschichten von Funden
im Unterschlupf erzdhlen und
mit interessanten Fotos bele-
gen. So auch das enge und nahe
Beisammensein einer Asku-
lapnatter, einer Blindschleiche
und Eidechse. Die normaler-
weise Nahrung fiir die néchste
grofSere Tierart ist. Aufler der
lebendgebdrenden Schlingnat-
ter legen Schlangen Mitte Juni
gerne in Kompost oder war-
menden Pflanzenhaufen Eier,
aus denen je nach Witterung
etwa nach 8 Wochen die Jung-
tiere schliipfen. Eidechsen wie
die Mauer-, Wald-, Zauneidech-
se oder die 6stliche und westli-
che Smaragdeidechse sowie die
Blindschleiche - ohne Beinchen
- halten sich auch gerne in fiir
sie angepasstem Umfeld - wie
der Name schon darauf schlie-

Ohne Gewihr. Anderungen vorbehalten.

Samstag, 8. Februar 2020
Aukamm Apotheke

65191 Wiesbaden
Aukammallee 33

Tel.: 0611/95016200

Germania Apotheke
65197 Wiesbaden
Riidesheimer Str. 23
Tel.: 0611/444838

Quickpharm Apotheke
65183 Wiesbaden
Langgasse 42

Tel.: 0611/4451535

Sonntag, 9. Februar 2020
Brunnen Apotheke

65183 Wiesbaden
Bleichstr. 26

Tel.: 0611/302131

Fortuna Apotheke
65201 Wiesbaden
Reichsapfelstr. 7
Tel.: 0611/22323

Humboldt Apotheke
65189 Wiesbaden
Frankfurter Strafe 11
Tel.: 0611/307280

f8en ldsst - und in Gérten auf.
Sie sind ebenfalls wechselwarm
und ,,sonnenhungrig”
Gefahren fiir die Tiere lauern
iiberall, bedauert Richard Abt.
So der StrafSenverkehr, die Tro-
ckenlegung und damit die Ein-
engung der Lebensrdume, aber
auch, wie er festgestellt hat,
auf Gartenwiesen Méhroboter.
Naturbriicken, Querungshilfen
oder Unterfiihrungen mit am
Rande liegenden Versteckmog-
lichkeiten kénnten die Wande-
rungen gefahrloser unterstiit-
zen. Eine naturnahe Gestaltung
der Girten mit Holz, Stein, Erde
und Pflanzen, wie Kompost-
haufen oder Biotopelemente
helfen zum ,Bewohnen“ und
beim Nachwuchs. So schilderte
er einen Rundholzunterschlupf,
mit Rindenmulch, Ast- und Ra-
senschnitt und Sagemehl, das
- kompostierend - fiir die Tiere
Schutz und Wirme bieten. Er
schilderte realisierte Mafinah-
men, die auch durch 6ffentliche
Gelder gefordert werden und an
denen Schulen in sogenannten
Projektwochen teilnehmen.
Aber auch privat kénne durch
Exkursionen und praktische
Hinweise Hilfe bei dem aktiven
Tierschutz geleistet werden. Ein
Ansprechpartner kann das Na-
turschutzhaus Wiesbaden e. V.
sein. Infos unter www.natur
schutzhaus-wiesbaden.de
Eberhard Heyne

Tierarzte-
notdienst

Ohne Gewihr. Anderungen vor-
behalten.

Samstag, 8. Februar 2020 u.
Sonntag, 9. Februar 2020

Mobiler Tiernotdienst 24
Tel: 0160/88 11 88 4

Falls der Notdienst nicht er-
reichbar ist, gibt es auflerdem
folgenden Notdienst:

Tierklinik Hofheim

Tel.: 06192/290 290
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Klangcraft Trio im ZAK mit
Heinz-Dieter Sauerborn

Am letzten Freitag versprach
Eva-Maria Ebeling bei ihrer Be-
griiffung einen wunderbaren
Abend mit erstklassigem Jazz.
Von dem Klangcraft-Trio mit
Manuel Seng am Klavier, Moritz
Grenzmann am Bass, Hermann
Kock, Schlagzeug sowie Heinz-
Dieter Sauerborn am Saxo-
fon verzauberten dann auch
ihr Publikum mit ,groovigen“

Senioren-
Veranstaltungs-
kalender

Selbsthilfegruppe

Alte Schule Konigshofen
08.02.2020 - 14.30 Uhr
Treffen in Konigshofen
10.02.2020 - 15.00 Uhr
Spielenachmittag
11.02.2020 - 15.00 Uhr
Gymnastik

Sonniger Herbst Autalhalle
Nassauer Stube

10.02.2020 - 14.30 Uhr
Geselliges Beisammensein
12.02.2020 - 9.30 Uhr
Gymnastik

13.02.2020 - 14.30 Uhr
Seniorentanz

Seniorenkreis

St. Michael Oberjosbach
11.02.2020 - 14.30 Uhr
Narrische Turnstunde

Cafe Klatsch
Theisstal-Aue/Foyer
16.02.2020 - 14.30 Uhr
Geselliges Beisammensein

Information iiber
alle Gruppen
Tel. 06127-7057934

Informations-
nachmittag
der Hospiz-
bewegung

Ziel der Hospizbewegung ist
es, die Lebensqualitédt zu erhal-
ten und dem Sterbenden einen
wiirdevollen Abschied zu Hause
oder im Pflegeheim zu ermdgli-
chen. Zu dem ambulanten Hos-
pizdienst gehort auch die pallia-
tive Versorgungrund umdie Uhr.
Der nichste Informationsnach-
mittag der Hospizbewegung zu
Fragen einer Vorsorgevollmacht
und Patientenverfiigung findet
am Dienstag dem 11. Februar
2020, um 17.00 Uhr, im Haus
der Kirche und Diakonie, Fiirs-
tin-Henriette Dorothea-Weg1in
Idstein statt.

Wir stellen das Modell ,beizei-
ten begleiten” vor und erkldren
warum eine Vorsorgevollmacht
fiir alle Menschen ab Volljahrig-
keit sinnvoll ist. Die Beratung
wie auch die Erstellung der Vor-
sorgevollmacht und Patienten-
verfiigung sind fiir Sie kosten-
frei. Wir nehmen uns Zeit fiir Sie
und sind mit unserer langjéhri-
gen Erfahrung und fachlichen

Rhythmen und meloditsen Im-
provisationen. Hermann Kock’s
moderierte den Abend humor-
voll und unaufdringlich.

Fiir Heinz-Dieter Sauerborn
war es ein Heimspiel.

Der 1. Alt-Saxofonist der HR Big
Band ist in Niedernhausen auf-
gewachsen.

Grofle Virtuositdt mit allen
Instrumenten von 4 Kénnern

- dabei vollig unaufgeregt und
sympathisch dargeboten -
iiberzeugten das Publikum in
der ausverkauften Alten Kirche.
Man spiirte, dass an diesem
Abend alles passte.

Die vier Musiker, die mit anste-
ckender Spielfreude ihre tolle
Musik produzierten und auch
die Zuhorer, die bereit waren,
sich auf die angebotene, ,jazzi-

Die Jazz-Musiker Klangcraft in der Apsis der Alten Kirche

Pressemitteilung der Gemeinde Niedernhausen
Senioren-Theaterfahrt der Gemeinde
Niedernhausen am 27. Juni 2020

Auchin diesem Jahr veranstaltet
die Gemeinde Niedernhausen
eine Theaterfahrt zur Taunus-
biithne in Bad Schwalbach.

Am Samstag, den 27.06.2020,
um 15.00 Uhr wird im Freilicht-
theater Burg Hohenstein das
Theaterstiick ,,Pension Scholler”
von Andreas Roskos und Verena

Scholz-Roskos inszeniert (wei-
tere Informationen unter www.
taunusbuehne.de oder bei der
Seniorenpflege der Gemeinde).
Die Seniorenpflege wird hierfiir
Karten reservieren und einen
Reisebus bestellen.

Die Teilnahmegebiihr fiir einen
iiberdachten Sitzplatz inklusi-

ge“ Reise mitnehmen zu lassen.
Das ZAK-Team freut sich, auch
in Zukunft mit professionellen
Veranstaltungen das kulturelle
Leben in Niedernhausen mit zu
gestalten.

Die ndchste Veranstaltung
findet am 24. April mit Henni
Nachtsheim statt.

Fiir weitere Informationen
www.zak-niedernhausen.de

ve Hin- und Riickfahrt betréagt
21,50 €.

Karten fiir das Theaterstiick kon-
nen bei der Seniorenpflege der
Gemeinde Niedernhausen bis
zum 26. Februar 2020 bestellt
werden (Nina Paunescu, Tele-
fon: 06127-903174, E-Mail: nina.
paunescu@niedernhausen.de),

Romer-News

Hallo Romerbegeisterte,

waren wir am letzten Sonntag
26.1.) bei diesigem Wetter auf
dem zukiinftigen Rundweg un-
terwegs und freuten uns iiber
wenige Sonnenstrahlen am
Turm, hoffe ich heute im Bieb-
richer Schloss (Landesdenk-
malamt, Dr. Miickenberg) einen
weiteren Hoffnungsschimmer
erfahren zu haben.

Bis Mitte Februar soll der Text
fiir die Infotafel am Parkplatz
Lenzenberghalle durch Herrn
Dr. Miickenberger verfasst wer-
den. Der bedarf dann der opti-
schen Ergdnzung um eine Weg-
Karte und ein Foto. Schilder im
Rahmen des Weltkulturerbes
LIMES bediirfen der Mehrspra-
chigkeit in Englisch und Fran-
z6sisch und einer grafischen
Gestaltung. Und dann der tech-
nischen Umsetzung in Infotafel
und Rahmen.

Wenn das geschafft ist, dann
konnte der Enthiillung zu Os-
tern der Weg geebnet sein.

Die Frage an den Vorsitzenden
des Freundeskreis Limes im
Idsteiner Land, der iiber viele
schoneund aussagefidhige Fotos
verfiigt, stellt er uns eines, zwei,
drei mit allen Rechten 6ffent-
licher Préasentation zur Verfii-
gung?

Frage an die Mitglieder und
Freunde des Forderkreises wie
auch es Freundeskreises sieht
sich Jemand befihigt einen von
Herrn Dr. Miickenberger ver-
fassten Text ins Franzdsisch zu
iibersetzen?

Und die unvermeidliche drit-
te Frage: acht Infotafeln miis-
sen zusidtzlich weiterer, ange-
dachter Teilprojekte finanziert
werden, wir wagen nicht die
Uberlegung, dass Jemand eine
Vollfinanzierung iibernimmt,
aber unser Konto (siehe unten)
nimmt gerne Thre Spende ent-
gegen. Die erforderliche Be-
stitigung ist auch zugesagt. Wir
freuen uns in Anbetracht der
Kosten fiir Grafik und Design,
wieauch des Materialstiiber eine
hoffentlich grofiziigige Hilfe.
Und wie geht es dann weiter?
An sieben weiteren Stellen sol-
len erkldrende Tafeln aufgestellt
werden. Von 1:1-Rekonstruktio-

nen muss insbesondere wegen
spateren Unterhalts und der
leider zunehmenden Gefahr
von Vandalismus Abstand ge-
nommen werden. Ersatzweise
sind Guss-Modelle fest montiert
sicher anschau-(anfassbar).
Die Errichtung eine anschau-
lichen Wall-Graben-Anlage
(sicher ein wiinschenswertes
Projekt heifSt aber schnell Ein-
griffnahme ins Bodendenkmal
und eh man da in Erkldrungs-
notkommt, muss hieriiber noch
nachgedacht - verhandelt wer-
den. Weifie Robinienstamme
mit dem Limesemblem kénnen
der Verlaufdes doppelten Limes
bewusster machen, wie auch
kleine Wegtéfelchen den Gang
durch die Flur erleichtern.

Und sicher wird das Sichtfens-
ter an geeigneter Stelle mit zwei
Fix-punkten im Geldnde eben-
falls zur rdumlicher Vorstellung
verhelfen.

Dr. Miickenberger sieht auch
fiir den Frithsommer Moglich-
keit praktischer Arbeit - eine
Turmstelle hat durch Baum-
schlag, Witterungseinfliisse,
nachfolgende Forstmafinah-
men Beeintrachtigung erfahren
und gibt Anlass zu Arbeit. - Da
konnten die Ansatz finden, die
statt in einem héuslichen Gar-
ten zu arbeiten, gerne mal unter
wissenschaftlicher Begleitung
Pflegemafinahmen erbringen.
Nahereswerden wir zeitnah ein-
ladend mitteilen.

Sie sehen Dinge werfen IThren
Schatten voraus. So auch die
Mitgliederversammlung (Ein-
ladung folgt) am Mittwoch, den
25. Mérz 2020 19.00 Uhr sein -
die ergidnzen wir iibrigens um
den Vortrag (20.00 Uhr) ,R6-
misches Leben in der Region“
mit Herrn Albert Perabo vom
Limeskastel Pohl.

Michael Rodschinka

Adelholzener

T OP-PREIS!

Export, Rimer Pils
20 x 0,5 I-Fl., Pfd. 3,10 € 0,90/

-
-
P

el BT

~24 Spezial 20 x 0,33 I-FI.,
Pfd. 4,50 € 1,67/l

TOP-PREIS!

| Rothaus Tannenzipfle
24 x 0,33-I-FI., Pfd. 3,42 € 1,89/l

!

1

Pfd. 3,10/3,42 € 1,90/2,40/I

Tegernseer
hell 20 x 0,5/24 x 0,33 I-FI.,

Kompetenz fiir Sie da. Individu-

Adelholzener Roshacher

eller Termin kann unter j.heilhe Heimische Apfelschorle, Heimische Natiirliches Mineralwasser,  Stortebeker alkoholfrei i
. ! . Rote Schorle, Bleib in Form Sunny H Mineralwasser,
cker@hospizbewegung-idstein. L . versch. Sorten, 12 x 0,75 I-FI. Frei-Bier, Bio Bernstein- \ !
@hosp 8 Orange, Bleib in Form Zitrone ’ Weizen, Atlantik Ale 20 x 0.5 I-FI., \«a=»/ Versch. Sorten

de vereinbart werden. (Glas), Pfd. 3,30 € 0,67/

Do.+Fr.+$2.6./7./8. Februar

Service ® pm Niedernhausen
069-30 850 850 o Frankfurter Str. 5-7

www.schluckspecht-getraenke.de (zwischen PENNY und ALD”

IE ...iiberall reichlich Parkplétze! G e I r a n k e m a r kt e

12 x 1,0 I-PET-FI,,

12 x 0,75 I-FI. (Glas), Pfd. 3,30 € 0,42/|

Pfd. 4,80 € 1,00/1

Pfd. 3,10 € 1,80/l

Wird mein Wille beachtet wer-
den?

Was muss geregelt werden?
Was wird, wenn ich auf Hilfe
anderer angewiesen bin?

Dienstag, 11. Februar 2020,
um 17.00 Uhr, im Haus der
Kirche und Diakonie, Fiirstin-
Henriette Dorothea-Weg 1 in
Idstein

Wochenen
Aktion!!!

Offnungszeiten: Mo. bis Sa. 9.00 —20.00 Uhr

L ETT B T BT ER bei Abholung in unseren Getrénkemarkt in Niedernhausen. Solange der Vorrat reicht.

65936 Frankfurt am Main

BYLTR T C T ECHEDUCRE L B [rrtum vorbehalten KW 06/20 - Gililtig vom Do. 6.2. bis Sa. 8.2. 20. Diese Preise gelten nur
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Nach dem Umzug

1) Warum seid ihr in Niedern-
hausen umgezogen?
Aufgrund der permanenten
verschdrfenden gesetzlichen
Vorschriften im Bereich der
Priif- und Messqualitédt gab es
nur den Weg der rdumlichen
Verdnderung innerhalb der Ge-
meinde.

2) Macht TUFA-TEAM denn
nur den uns bekannten TUV
fiir Auto und Motorrad?

Das TUFA-TEAM priift selbst-
verstandlich PKWs und Motor-
réder, jedoch konnen aufgrund
der technischen Ausstattung
der neuen Priifstelle jegliche Art
von Anhédngern, Wohnmobilen
und Spezialaufbauten sach- und
fachgerecht gepriift werden.

3) Warum denn nun eine ande-
re Farbe?

Der Wechsel zum TUV SUD
als starke Marke war ein kon-
sequenter Schritt des Firmen-
wachstums im Priifgeschéftund
im Bereich der Schaden und
Wertgutachten.

Als TUV SUD Partnerbiiro kén-
nen wir nun unseren Kunden
eine gréfiere Produktvielfalt,
auch im Autohaus Geschift an-
bieten. Durch den Wechsel zum
TUV SUD sind wir nun ,blau”
4) Ich habe gesehen, in der
neuen Halle habtihr einen spe-
ziellen planen Boden, hat dies
eine speziellen Grund?

Beim Bau von Priifstellen und
Werkstitten, wo die HU durch-
gefiihrt wird, muss heutzutage
ein planer Boden verbaut sein,

umdiesogenannten Scheinwer-
fereinstellpldtze zu generieren,
welche im Rahmen der Priifung
der modernen Beleuchtungs-
einheiten der Fahrzeuge vor-
geschrieben sind. Da wir fiir
das Schadengeschift auch eine
eigene Achsmessungsanlage in
Kiirze haben, muss auch hier
der Boden plan sein.

5) Was zeichnet euch zu ande-
ren TUV Priifstellen aus?

Als Familienunternehmen
in dritter Generation und als
Dienstleister steht bei uns nicht
nur die Plakette im Focus, son-
dern die Menschen. Als herzlich
willkommener Kunde, sowie als
wertgeschétzter Mitarbeiter.

Blogs

Hier erhielten wir sogar schon
einmal den ersten Preis als
Familienfreundlichstes Unter-
nehmen im Rheingau-Taunus-
Kreis verliehen. Ein motiviertes,
dynamisches Team welches die
Anforderungen der Zeit erfiillt
und dem Kunden den grofit-
moglichen Service fiir sich und
sein Fahrzeug anbietet.

6) Habt ihr fiir die Kunden ei-
nen speziellen Service?
Unsere Kunden miissen nicht
selbst auf die Grube oder Hebe-
biihne fahren, sondern kénnen
entspanntbei einer Tasse Kaffee
in unserer gemiitlichen Kaffee-
ecke verweilen. Technisch In-
teressierte kdnnen selbstver-

standlich jederzeit bei der TUV
Untersuchung zuschauen.
Aufgrund der Grofle unseres
neuen Priifzentrums kénnen
uns die Kunden auch gerne ihr
Fahrzeug abgeben und zu ei-
nem spiteren Zeitpunkt wieder
abholen oder einkaufen gehen,
wiahrend wir das Fahrzeug prii-
fen.

7) Friither gab es mal einen
Kundenevent, ist so etwas auch
geplant.

Fiir 2020 und die folgenden
Jahre haben wir etliche Event-
ideen, die selbstverstandlich im
Niedernhausener Anzeiger be-
worben werden.

Lassen Sie sich iiberraschen ...

8) Was passiert auf den grofSen
Freiflichen?

Zum einen entstehen weitere
Nebengebdude und zum an-
deren ist im neuen Priifzent-
rum nicht nur die TUFA-TEAM
GmbH beheimatet, sondern
auch das KFZ Sachverstédndigen
Ingenieurbiiro Gelbe + Kollegen
GbR, welches seit 1951 existiert
und nun in Niedernhausen
auch eine Zweigstelle betreiben
wird.

Gelbe + Kollegen bietet Sach-
verstindigen-Dienstleistungen
im Bereich: Schadengutachten,
Fahrzeugbewertungen, Old-
timer Bewertungen sowie Be-
weis und Gerichtsgutachten an.

Auch fiir diese Dienste ist ein
weiterer Platzbedarf notig.

9) Wodurch zeichnet sich eine
moderne TUV Stelle heutzuta-
ge aus?

Eine moderne Priifstelle muss
modernste Priifeinrichtungen
besitzen, so dass auch alle Fahr-
zeugarten, auch moderne, voll-
umfassend gepriift werden kén-
nen. Hierfiir stehen uns helle,
lichtdurchflutete Rdumlichkei-
ten zur Verfiigung. Modernste
Hebebiihnen, Scheinwerfeins-
tellpldtze und eine 14 m lange
Durchfahrhalle mit Grube fiir
Anhéngerbesitzer und Wohn-
mobilisten zeichnen unsere
Moderne Priifstelle aus.

v KFZ-Priifstelle

| TUFA-TEAM

Finanzkonzepte Dietmar
Rehwald GmbH

Effizient und flexibel
investieren mit der
Fondsvermogens-

verwaltung

Wer sich mit dem Thema Kapi-
talanlage befasst, sollte auch die
Fondsvermdgensverwaltung
(Fonds + ETF’s) auf dem Zettel
haben. Denn die Tage, in denen
man bereits ein Vermdégen besit-
zen musste, um in den Genuss
der Vermdgensverwaltung zu
kommen, sind ldangst voriiber.
Heute kann jeder in Strategien
renommierter Gesellschaften
investieren, per Einmalzahlung
oder im Rahmen eines monat-
lichen Sparplans. Oft schon ab
100 Euro im Monat.

Mit aktivem Management zum
Erfolg
Die Fondsvermdégensverwal-
tung basiert auf aktivem Ma-
nagement. Der Vermogensver-
walter weif$ aus Erfahrung, dass
es moglich ist, Ineffizienzen des
Marktes systematisch zu nutzen
und so die Anlageziele des Kun-
den dauerhaft zu erreichen. Sie
entscheiden sich fiir eine Anla-
gestrategie, den Resterledigtder
Vermogensverwalter.
Der Vermogensverwalter
. analysiert regelméfiig den
Markt,
. erkenntundrealisiert Markt-
chancen,

. erkennt und vermeidet
Marktrisiken,
. reagiert kurzfristig auf
Marktverdnderungen.

Alle Anlageentscheidungen
werden im Rahmen der ver-
einbarten Strategie und An-
lageziele getroffen. Ubrigens:
Umschichtungen im Portfolio
werden schriftlich erklart und
dokumentiert, Kosten und
Wertentwicklung sind jederzeit
transparent einsehbar, damit
der Anleger stets nachvollzie-
hen kann, wie sich die Anlage
entwickelt. Ein weiterer Vorteil:
In der Regel sind in der Vermo-
gensverwaltung mehrund mehr
institutionelle Fonds vertreten,
fiir deren Fondsanteile keine
Bestandsprovision anfillt. Eine
Kostenersparnis, die Threm Ver-
mogensaufbau zugutekommt.
Wenn Sie mit Threm Bankbe-
rater sprechen, dann achten
Sie darauf, dass Sie nicht nur
hauseigene Produkte angebo-
ten bekommen. Oder Sie spre-
chen mit einen neutralen und
unabhingigen Finanzberater.
Der richtige Mix ist entschei-
dend. Ihr Geld hat es verdient,
von den Besten der Besten zu
profitieren ...

www.finanzkonzepte-rehwald.de

Michaels Wein-Blog
So ein Kase?

Wein, Kédse, Baguette - mehr
braucht es nicht. Oder ist es gar
nicht so einfach? Hier ein paar
Tippsfiirdie nichste Verkostung:
1. Viel Sdure im Wein verlangt
nach sahnigem Kise. Riesling,
Griiner Veltliner oder auch Spét-
burgunder passen zu Weichkése
wie Camembert und Brie.

2. Ziegenkdse und -frischkése
werden gerne mit Fruchtaufstri-
chen und -chutneys kombiniert.
Auch in der Weinbegleitung soll-
te es aromatisch sein, zum Bei-
spiel mit einer weiflen Bouquet-
Rebsorte wie Sauvignon Blanc
oder Muskateller.
3.Halbtrockene Weine passen zu
sduerlichem Kase. So ldsst sich
ein halbtrockener Riesling mit
einem Mainzer Kése oder einem
gereiften Harzer kombinieren.

4. Stifle Dessertweine - ob rot
oder weifd - vertragen salzige
Kise. Beerenauslese, Vin San-
to oder Portwein passen daher
gut zu Blauschimmelkise wie
Roquefort oder Gorgonzola.

5. Tanninbetonte Rotweine und
solche, die kriftig sind und aus
dem Barrique kommen, benéti-
gen ein entsprechendes Gegen-
gewicht. Ein Rioja Reserva freut
sich auf einen gereiften Hartkése
wie Manchego.

.. und wie immer gilt: Vieles ist
natiirlich Geschmacksache und
Experimentieren macht manch-
mal ohnehin am meisten Spafs.
In diesem Sinne wiinschen wir
viel Spaf$ bei den néachsten ,Ka-
se-Wein-Versuchen“ Und ein
genussreiches und gliickliches
neues Jahr!

Monatliches Wein-Knowhow von vinodellacasa.de

AUGENBLICKE
() FUR DIE SINNE

ULRIKE GNADE

Exklusiver Schalttag - Tagesworkshop
Am Schalttag mal umschalten

Bringen Sie lhre Augen zu ihrem eigenen Leuchten, lassen Sie lhre
Seele baumeln & vitalisieren Sie Ihre Selbstheilungskréfte durch

- spezielle ganzheitliche Augentibungen

- Tiefenentspannung

- intuitives Malen

Sonderpreis fiir dieses Special: 79 € incl. Material, Snacks und Getranken
Wir sind u. a. zertifizierte Entspannungspadagoginnen und
freuen uns, Sie am Samstag, den 29.2.2020, von 10-17 Uhr

in 65527 Niedernhausen-Konigshofen, PanoramastralRe 5,

durch den Tag zu begleiten.

Anmeldung und Fragen unter: Ulrike-gnade@web.de + 0176-52847249

Jetzt ein Buch!

Die Spiegelreisende — Die
Verlobten des Winters

Herr Bravin von der Buchhandlung
Sommer empfiehlt:

Christelle Dabos

Die Spiegelreisende - Die Ver-
lobten des Winters

Insel Verlag

Ophelia von der friedlichen
Arche Anima soll den Adligen
Thorn von der eisigen Arche Pol
heiraten.

Ihre besonderen Talente, wie
zum Beispiel die Fahigkeit Ge-
genstinde zu lesen oder durch
Spiegel zu reisen, sollen Thorns
Familie bei den politischen
Grabenkdmpfen am Hof einen
Vorteil verschaffen. Wem kann
sie vertrauen? Nicht nur ein Ju-
gendbuch!

www.buchhandlung-sommer.de

RC

Wirtschafts- & Steuer-

beratungsgesellschaft

65527 Niedernhausen
Schone Aussicht 21

T 06127 70 30-0

info@rcs-gmbh.com
www.rcs-gmbh.com
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Der alte Kirchturmhahn erzéahlt

Rodelbahn ,Schone Aussicht”

Entgegen vieler Aussagen von
Wetterstatistikern behaupte ich
als dltester Hahn von Niedern-
hausen/Ts, dass es frither noch
richtige Winter gab, kein Salz
auf der Strafie lag und die Autos
Wege nicht versperrten. Als Be-
weis dazu hat mein Betreuer
einen alten Zeitungsausschnitt

aus dem Jahre 1958 in seinem
Archiv gefunden, der die dama-
ligen Winterverhiltnisse ganz
gut aufzeigt.

Ich mochte Euch einmal davon
erzihlen, wie und wo die heu-
tigen Grofdvéter-und Miitter in
ihrer Kinder-und Jugendzeit
in den 1950er Jahren Schlitten

Rodelhehn ,,Schone Russicht”

Niedernhausen, Die Gemeinde erinnert
die Eltern aller schulpflichtigen Kinder
daran, daB nur in der ,,Schonen Aussicht®
das Rodeln erlaubt ist. Auf allen ande-
ren OrtsstraBen ist es infolge der Ver=
kehrsverhédltnisse verboten,

gefahren sind. Niedernhausen
war ja wegen seiner Lage ein
hervorragendes Rodelparadies.
Zudem hatte Niedernhausen
einen renommierten Schlitten-
bauer, namlich die Fa. Klaus mit
ihren , Taunus“-Schlitten.

Ich konnte von meinem Kirch-
turm fast alle Wege genau ein-
sehen. Bevorzugte Rodelbah-
nen waren ,Schone Aussicht”
»Herteberg” ,Lenzhahnerweg”
,Farnswiese“ und der ,Wiesen-
hang”“ links am Ortsausgang
Richtung Oberjosbach. Steil
und geféhrlich war der , Herte-
berg" mit seiner Linkskurve vor
Bassings Haus. Mussten diese
doch ihren Lattenzaun o6fters
flicken, wenn die linke FufSlen-
kung versagte und die Schlitten
dagegen brausten. Lang und
nicht so steil war die Abfahrt
,Schone Aussicht auch Kur-
viertel genannt, wo sich trotz-

dem etliche Schlittenflitzer im
Theisbach wiederfanden und
danach mit steifgefrorenen Ho-
sen nach Hause liefen. Ich hoére
noch die Kinder ,Bahn-frei“ ru-
fen, wenn sich Personen auf der
Fahrbahn befanden. Besonders
gefielen mir die ,Zugfahrten’,
wenn namlich einige Schlitten
zusammengebunden wurden
und es in Schlangenlinien nach
unten ging. Was fiir eine Freu-
de, die Kinder so unbekiimmert
und dick eingemummt beob-
achten zu konnen!

Besonders mutige Bubenfuhren
auf dem Bauch und lenkten mit
ihren Schuhspitzen den Schlit-
ten. Einmal hielt ich den Atem
an, weil sich sogar ein zweiter
Bub auf den bauchlings liegen-
den setzte und diese mit Kara-
cho den ,Herteberg” hinunter-
sausten. Auch wenn es etliche
blaue Flecken beim Umkippen

gab, zu Dr. Gontermann oder Dr.
Brauner musste niemand.

Der ,Lenzhahner Weg*, damals
noch ein Feldweg, war beson-
ders lang. Manche Kinder fuh-
ren sogar vom Waldrand aus
iiber die Gemarkung ,,Amerika“
bis iiber die ,,Feldbergstrafie” in
das Séagewerk Kohl hinein. Heu-
te befindet sich dort die Zufahrt
zum ASB. Diese Fahrten waren
jedoch wegen mancher Steine,
die sich auf dem Weg befanden,
sehr selten. Wer mal musste,
konnte das alte auf dem nahe-
gelegenen Schulhof befindliche
,Ortchen“ aufsuchen. Wem es
zu langweilig wurde, der ging
auf das Eis. Neben der Austra-
3e, wo sich heute u. a. die neue
Sparkasse befindet, war ofters
der Miihlbach iiber die Ufer ge-
treten und die dortigen Wiesen
waren tolle Eislaufflichen. Die
Buben liefen Schlittschuhe und

aufgeschrieben von Ulrich Petri, Niedernhausen/Wehen

Niedernhausen

die Mddchen sind mehr ,ge-
schliffen” Richtige Schlittschu-
he hatte keiner. Daher schraub-
ten sich die Kinder Metallkufen
an ihre Schuhe, die jedoch des
ofteren die Schuhsohlen ab-
16sten. So hatte der liebe alte
Schuster Karl Borbonus in sei-
nem Keller in der Austrafiel8
besondersim Winter viel zu tun.
In Erinnerung an diese schone
Jugendzeit griifie ich Euch mit
einem frohlichen Kikeriki.

Sommer

Buchhandlung
Buchhandlung Sommer
Inh.: Ursula Schller e.K.
Lenzhahner Weg 8
65527 Niedernhausen

Telefon: 06127-1878
Telefax: 06127-7058548

Mail: buchsommer@t-online.de
www.buchhandlung-sommer.de

Mastenfrei, jetzt gilt's — 8. Ultranet-Forum

Mit Zuversicht schaut der Vor-
stand der Biirgerinitiative Nie-
dernhausen.Eppstein e. V. auf
das kommende Jahr 2020. In
einem Rundschreiben liefS er
dies die Vereinsmitglieder zum
Jahresende wissen und verwies
dabeiaufdie umfangreichen Ak-
tivitdten im letzten Jahr. So wolle
man Bundeswirtschaftsminister
Altmaier auch an seinen Wor-
ten messen: , In Niedernhausen
ist die Leitungsfiihrung nicht
mehr zeitgemdfs, wir miissen
das dndern” (Niedernhausen
08.02.2019).

Im Februar reisten einige Ver-
einsmitglieder nach Berlin und
hatten dort die Moglichkeit,
mit Vertretern aller Parteien
im Energieausschuss, die Pro-
blematik dieser Region beim
Ultranet-Projekt anzusprechen
und auf Anderungsvorschlige
bei der Novellierung des Ener-
gieausbaugesetzes (NABEG)
erfolgreich zu dréngen. In eini-
gen Punkten wurde bei der Ge-

setzesformulierung, wenn auch
entsprechend weich formuliert,
auf Anderungswiinsche der BI
eingegangen. Nach Fachgespri-
chen mit der Vorhabentrigerin
Amprion und der Bundesnetz-
agentur hat die BI eine, mittler-
weile Variante D3 genannte, Al-
ternativtrasse ausgearbeitet, die
im August 2019 durch einen Be-
schluss der Gemeindevertreter-
versammlung Niedernhausen
einstimmig verabschiedet und
auch vom RTK und vom hessi-
schen Wirtschaftsministerium
aufgegriffen wurde.

Auf Druck der BI Niedernhau-
sen.Eppstein e. V. hatdie BNetzA
Anfang Oktober noch einmal
einen Sondertermin zur Durch-
sprache dieser Variante D3 ge-
meinsam mit Biirgermeister
Reimann, Vertretern des hessi-
schen Wirtschaftsministeriums
und Vertretern der BI zu einer
ausfiihrlichen Durchsprache
des Verschwenkungsvorschlags
fiir Niedernhausen einberufen.

Bei diesem Termin in Bonn hat
die BNetzA ganz klar zum Aus-
druck gebracht, dass sie beab-
sichtigt, die von den Kommunen
und vom Land Hessen eingefor-
derte raumplanerische Verant-
wortung fiir Verschwenkungen
zu beriicksichtigen und wahr-
zunehmen.

Die BNetzA hat dabei klar zu
erkennen gegeben, dass eine
Mitverschwenkung der neben
Ultranet laufenden Trassen ein
weiteres schlagendes Argument
fiir eine Alternativtrasse wére.
Dabei wurden auch die raum-
planerischen Ziele der Gemein-
deentwicklung einschliefilich
einer sinnvollen Verlegung des
Umspannwerks aus dem Orts-
gebiet gegeniiber der BNetzA
und der Landesregierung ange-
sprochen.

Das hessische Wirtschaftsmi-
nisterium bindet inzwischen die
wichtigsten Trédger 6ffentlicher
Belange einschliefSlich der Netz-
betreiber so in eine Vorplanung

ein, dass fiir die Verschwen-
kungen aller Leitungen und als
Vorbereitung fiir eine positive
Entscheidung der BNetzA die
genehmigungsrechtliche Mach-
barkeit bereits jetzt im Vorfeld

grundsétzlich gepriift werden
kann. Am 17. Februar um 19.00
veranstaltet die Biirgerinitiative
in der Autalhalle das 8. Ultranet-
Forum, um tuiber den Stand und
die weiteren Aktivitédten fiir eine

Verschwenkung der Leitungen
zu informieren. Mit dabei sein
werden die Biirgermeister von
Niedernhausen und Eppstein,
sowie Vertreter von MTK und
RTK.

V 4V 4 4 4 4 4 4 4 4

vorgelegt.

Verschwenkung ignoriert.

8. Ultranet-Forum mit:

Klimaschutz

www.kein-ultranet.de

A

Mastenfrei, jetzt

+ Bl Niedernhausen.Eppstein zu den aktuellen Aktivitaten
+ Birgermeister Joachim Reimann aus Niedernhausen

+ Burgermeister Alexander Simon aus Eppstein

+ Frau Yvonne Grein vom Rheingau-Taunus-Kreis, Kreisentwicklung und Wirtschaftsférderung
* Frau Madlen Overdick, Kreisbeigeordnete vom Main-Taunus-Kreis, Bauen, Umwelt- und

* RA Bauer, W2K zu den Chancen eines Klageverfahrens

Fur mastenfreie Wohngebiete

Jetzt gilt es noch einmal Flagge zu zeigen und, dass wir es ernst meinen mit mastenfreien I

AKTIONSBUNDNIS ULTRANET

8. ULTRANET-FORUM

17. Februar 2020, 19:00
Autalhalle | Niedernhausen

Die Kommunen Eppstein und Niedernhausen haben bei AMPRION, der Vorhabentrégerin
des Projektes, Alternativvorschlage fuir Trassenverschwenkungen eingereicht. Diese werden
zurzeit ausgewertet und in den nachsten Monaten der Bundesnetzagentur zur Festlegung

Wohngebieten! Die Gemeinden und Burgerinitiativen schlieBen ihre Reihen und gehen bis
zum Klageverfahren, falls die Bundesnetzagentur unsere Argumenite flr eine

Die Burgerinitiative Bl.Niedernhausen.Eppstein veranstaltet aus diesem Grund das

Jeder, der kommt, zeigt der Bundesnetzagentur unsere Entschlossenheit.

www.aktionsbuendnis-ultranet.de
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Schwierige Parkplatzsituation

Sportplatz Niederjosbach

Der TuS Niederjosbach bemin-
gelt die starken Beeintrachti-
gungen der Parksituation rund
um den Sportplatz Nieder-
josbach. In der vergangenen
Woche mussten Spieler und
Funktioniere des Vereins fest-
stellen, dass eine Vielzahl der
Parkplétze, die dem Verein zur
Nutzung zur Verfiigung stehen,
abgesperrt sind und diese als
Gerite- und Materiallager der
Baufirma der Deutschen Glas-
faser dienen. Leider wurde in
diesem Zusammenhang kein

Verantwortlicher des Vereins
informiert und der Auftakt zur
Riickrunde der Senioren war
bereits mit Beschwerden von
Anwohnern belastet.

Durch Nachfragen bei der Stadt
Eppstein wurde uns mitgeteilt,
dass diese Entscheidung recht
kurzfristig geféllt werden muss-
teundleider nichtan den Verein
bzw. dessen Veranstaltungen
gedacht wurde. Stand jetzt ste-
hen dem TuS bis Juni 2020, also
die komplette Fufiballer-Riick-
runde der Jugend-, Senioren-

und der Sonder-Mannschaft
(SoMa) lediglich die 2 Parkplt-
ze fiir eingeschrankte Personen
sowie 8 weitere Parkplidtze am
Ende des Parkplatzes zur Ver-
fiigung.

Zusitzlich dazu hat der Verein
beschlossen, bei Veranstaltun-
gen das hintere Tor zu 6ffnen
um weitere Parkmoglichkeiten
zu schaffen und alle Gastvereine
iiber die Situation zu informie-
ren und zu bitten, gesammelt in
Fahrgemeinschaften anzureisen
und auf die Anwohner Riicksicht

¥ Oberjosbach

zu nehmen. Moglichkeiten von
Spielverlegungen nach Brem-
thal, vor allem innerhalb der Ju-
gendspielgemeinschaft, werden
derzeit gepriift. Dennoch haben
wir keinen Einfluss auf die Fahr-
zeugfiihrer, auch wenn sie eine
Sportveranstaltung besuchen.
Uns vom TuS Niederjosbach
bleibt daher nur die Bitte um
Verzeihung an alle Anwohner
der betroffenen Straflen rund
um den Lochberg.

Manuel Miihl

TuS Niederjosbach

Gusbach im
Reisefieber

,Mit Gusbach um die Welt“ - so
lautet das Motto der diesjdhri-
gen Faschingssaison in Ober-
josbach. Wenn die Fassenacht
zuihrer Hochform auflauft, wird
dort am Samstag, 22. Februar,
ab 20.11 Uhr auf dem Masken-
ball kriftig gefeiert. Vollmasken
werden mit einem Freigetrank
belohnt und die besten Kostii-
me erhalten als Pramierung ein
Preisgeld. Man darf also sehr
gespannt sein; auch wenn dann
um Mitternacht die Masken fal-
len.

Doch bis dahin gibtes ein unter-
haltsames Programm mit Dar-
bietungen der Tanzgruppe aus
Strinz-Margarethd, die bereits
im letzten Jahr mit ihrer farben-
préachtigen und temperament-
vollen Show begeisterte.

Einen weiteren Hohepunkt
stellt das Gusbacher Ménner-
ballett dar, das sich jedes Jahr
selbst tibertrifft und fiir riesigen
Applaus sorgt. Wer lieber selbst

das Tanzbein schwingt, kann
das ausgiebig mit der Band
»Let’s go“ tun. Diese heizt dem
Publikum mitreifSend ein. Kar-
ten sind an der als Passkontrol-
le hergerichteten Abendkasse
erhiltlich.

Danach geht’s durch die Sicher-
heitskontrolle, bevor man sich
im Reisebiiro - der Sektbar - ein
Gldaschen genehmigen kann.
Fiir die kleinen Narren gibt es
tags darauf, am 23. Februar,
Stimmung, Spafd und gute Lau-
ne bei der Familienfassenacht.
Um 15.11 Uhr geht’s los. Mit
dabei erstmals Clown KLINKI.
Er wird mit viel Clownerie die
Augen der kleinen Narren zum
Leuchten bringen.

Fiir Starkung sorgen Leckerei-
en vom Kuchenbuffet. Beide
Veranstaltungen, zu denen der
Vereinsring Oberjosbach recht
herzlich einlddt, finden im Ge-
meinschaftszentrum Oberjos-
bach statt.

Fluchtpunkt-Treffen
in Oberjosbach

Das néchste Treffen von Fluchtpunkt Niedernhausen findet statt
am Mittwoch, dem 12. Februar 2020 um 19 Uhr im Nebenraum
des Restaurants Taunusgarten in Oberjosbach, Wiesenstrafie 3a.
Helfer berichten aus ihren Arbeitsgebieten und tauschen sich zu
aktuellen Themen der 6rtlichen Unterstiitzung von Gefliichte-
ten aus. Hilfsbedarfe werden identifiziert. Neu-Interessierte sind

herzlich willkommen.

Korrektur zur
letzten Ausgabe

Bei der diesjdhrigen Jahres-
hauptversammlung der Freiwil-
ligen Feuerwehr Oberjosbach
fand die Wahl von zwei stell-

Wehrfiihrung der Freiwilligen Feuerwehr Oberjosbach mit GBI

vertretenden Wehrfiihrern statt.
Gewidhlt wurden: Christoph Fi-
scher und Lukas Schiittler
Roman Pfeifer

S

Von links nach rechts: Lukas Schiittler, Gemeindebrandinspektor
Matthias Dérr, Christoph Fischer, Wehrfiihrer Paul Schiittler

&) Neues aus dem Verlag

Baumschnittkurs beim
Obst- und Gartenbauverein

Der Obst- und Gartenbauverein
Niederjosbach bietet auch in
diesem Jahr wieder einen Obst-
baumschnittkurs an. Ausfiihr-
lich gezeigt werden Erziehung
und die Pflege von Obstbaum-
krone in Theorie und Praxis.
Dieser Kurs eignet sich sowohl
fiir Einsteiger, als auch fiir Hob-
byobstbauern mit bereits vor-
handenen Kenntnissen. Am

Freitag, dem 28. Februar 2020
um 19 Uhr findet der theoreti-
sche Teil des Kurses im Geréte-
haus der Feuerwehr Niederjos-
bach in der Kirchgasse statt. Am
folgenden Tag, dem Samstag,
dem 29. Februar geht es zur Pra-
xis auf die Streuobstwiese.
ogv-niederjosbach@gmzx.de
oder telefonisch/Textnachricht
unter 0163-7772870.

Konigshofen

Neues vom PopChor
Konigshofen

Es geht wieder los, mit neuem
Elan beginnen wir das Jahr 2020!
Fiir ein Konzert Mitte Juli mit
Gastchoren aus Hattingen setzen
wir im Rahmen der Chorproben
im Frithjahr den Schwerpunkt
,100 % Deutsch”. Dabei sind Stii-
cke von Herbert Gronemeyer
und Nena. Und wie immer gilt
bei uns: jeder kann mitmachen,
und sei es auch nur bis zu dem
oben angesprochenen Auftritt.
Neue SiangerInnen werden bei
uns immer sehr herzlich aufge-
nommen. Vielleicht denkt der/
die Eine oder Andere dann ja:
hier macht es mir Spaf, hier sin-

ge ich weiter mit. Das wiirde uns
natiirlich besonders freuen. Die
Proben finden - und das hat sich
in Konigshofen und Umgebung
vielleicht schon herumgespro-
chen - immer mittwochs von
19.45 bis 21.15 Uhr statt. Unser
Probenraum befindet sich in der
Panoramastrafie 5 in Kénigsho-
fen, 1. Stock links.

Jeder, der mochte, komme bitte
einfach vorbei und schaue mal
rein. Kontaktaufnahme gerne
auchvorab mit Gernot Minge, ...
In diesem Sinne: auf Bald, denn
unser Motto ist ,Singen macht
Spaf3!“

Niederseelbach

Einladung zum Kids Day
fUr Kinder ab 7 Jahren

am Samstag, den 8. Februar 2020 von 10.00-13.00 Uhr

im Gemeindehaus Niederseelbach (Hahnfeldstr. 5)

Im Programm steht eine Fotorally, eine biblische Geschichte und
natiirlich auch etwas Leckeres zu Essen.

Ich freue mich auf Euch, Anette Korber (Gemeindediakonin)

Tel. 0151/16142438

(Dies ist eine Veranstaltung der Ev. Johannesgemeinde Nieder-

seelbach.)

Herzliche Einladung zum Kindergottesdienst

im Gemeindehaus Niederseelbach, am Sonntag, den 9. Februar
2020, von 10-11 Uhr fiir Kinder ab 4 Jahren.
Thema: David der Kénig
Es freut sich auf Dich
Anette Korber (Gemeindediakonin)

Fassenacht in der Lenzenberghalle

Am 21.02.20 feiert Niederseelbach wieder
Fassenacht mit D] in der Lenzenberghalle.
Beginn ist um 20.11 Uhr.

Geschenk fur
den Valentinstag

Sie sind noch auf der Suche

nachdempassenden Geschenk

zum Valentinstag, dann haben

wir genau das richtige fiir Sie:

Geschenke-Set Valentinstag mit:

- 20er Packung Servietten Her-
zensmensch

- Schriftzug 20cm HDF Valen-
tinsschatz

- Kaffeetasse ,,Schon, dass es
dich gibt“

- Herzaufsteller

Ein Geschenk fiir einen ganz be-
sonderen Menschen.
Bestellung méglich bis zum
12.02.2020. Alle Artikel auch
einzeln erhiltlich.

Paketpreis: 25,00 €

Thre Bestellung senden Sie an:
haiko.kuckro@niedernhausen-
anzeiger.de
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Ganzjahrig taglich gedffnet!
Winterzeit: 9 bis 17 Uhr
Sommerzeit: 9 bis 18 Uhr

Juni, Juli, August: 9 bis 19 Uhr

www.opel-zoo.de




Bremthal

7/

6. Februar 2020

Neues vom Wald-
erlebnispfad Bremthal

Seit 10 Jahren kiimmern sich die
Paten des Pfades, insbesondere
um die Begehbarkeit, auch bei
regnerischem Wetter. Sie rech-
ten und schaufelten morastigen
SchlickaufTeilstiickenvom Weg,
und verteilten angelieferten
Kies und Schotter, gemeinsam
mit engagierten Naturfreunden.
Auch die Zeichnungen im Wich-
telwald wurden immer wieder
erneuert. Einige Stationen sind

Pressemitteilung

SPD-Fraktion im Ortsbeirat Bremtha

In der letzten Ortsbeiratssitzung
am 28. Januar brachten die Sozi-
aldemokraten folgende Themen
zur Sprache:

Wieleiderabzusehenist, wirddie
Wildsdchser Strafie auch in Zu-
kunft keinen Geh- und Radweg
erhalten. Deshalb ist die parallel
verlaufende Route iiber die Stra-
en Rossertblick/Feldbergblick
immerhin eine Alternative: Al-
lerdings mit einem Makel. Es ist
dies die steile Treppe zwischen
Feldbergblick und Wiesbade-
ner Strafie. In dem derzeitigen
Zustand mit Rollstuhl, Gehhilfe

in den 10 Jahren gealtert und
miissen erneuert werden. Die
Paten halten Kontaktzum Natur-
parkund melden diese Schéaden
und Erneuerungswiinsche re-
gelmiflig. Im vergangenen Jahr
konnten die Paten den 6rtlichen
Herrgottschnitzer, Hans-Albert
Hermann dazu gewinnen einen
neuen Rindenfiihlbalken zu
schnitzen. Der Naturpark Tau-
nus konnte iiberzeugt werden,

oder Kinderwagen nur schwer
zu bewiltigen. Die SPD stellte
deshalb den Antrag, entspre-
chende bauliche Mafinahmen
zur Verbesserung der Situation
vorzunehmen. Die Mehrheits-
fraktionen von CDUund Griinen
lehnten dies ab, stimmten dann
aber einer entsprechenden An-
frage an die Stadt zu.

Des Weiteren wurde seitens der
SPD beantragt, zu priifen, ob
auf dem Festplatz eine Ladesta-
tion fiir Elektro-Kraftfahrzeuge
errichtet werden kann. Wozu
man den bereits vorhandenen

eine neue begehbare Baumkro-
ne zu erneuert, sowie weitere
Hinweisschilder am Wildobst-
pfad aufzustellen. Zudem kiim-
merten sie sich in Eigeninitiati-
ve um das Klangholzspiel, neue
Elemente an den Guckrohren,
und errichteten ein kleines
Bienenhotel. Auch die hiesige
Jugendfeuerwehr stellte ein se-
henswertes Bienenhotel auf.

Im Herbst des vergangenen Jah-
res luden die Paten, anldsslich
des 10. Jubildum zu einer Be-
gehung des Pfades ein. Forster
Lepke konnte fiir eine Fithrung
gewonnen werden. Mit seinem
Fachwissen begeisterte er die
Zahlreich erschienen Natur-
freunde. Zum Schluss des Rund-
gangs luden die Paten die Teil-
nehmer zu einem Umtrunk und
einem leckeren Imbiss ein.
Enttduscht sind die Paten aller-
dings, dass trotz Festreden der
Vertreter der Politik, nur wenig
Geld fiir diesen ,Vorzeigepfad“
vorhanden ist. Sie hoffen, dass
Stadt und Kreis in Zukunft bei
der Finanzierung von neuen
Stationen helfen, damit der Er-
lebnispfad weiter aufgewertet
werden kann.

Die Paten haben hierfiir eine
lange Wunschliste, die sie der
neuen Kontaktperson, Carolin
Pfaff vom Naturpark Taunus,
bei einer Begehung am 28.Janu-
ar iiberreichten.

i. A. Peter Lange

Elektrostromkasten benutzen
konnte. Dieser Antrag wurde
einstimmig angenommen. Be-
reits im Februar 2018 stellte die
SPD einen Antrag, die Parkplatz-
situation in der Wiesenstrafde zu
verbessern. Dies wollte man fol-
gendermafien regeln: markier-
te Parkbuchten, Parkschilder,
Kontrolle der Parkzeiten sowie
den Hinweis per Handzettel an
Auswiartige auch die Parkplétze
am Niederjosbacher S-Bahn-
Haltepunkt zu nutzen. Mittler-
weile hat auch dank unserer Be-
harrlichkeit die Stadt eine Firma

Engenhahn

SeniorenlLebenshilfe

Die SeniorenLebenshilfe bie-
tet individuelle vorpflegerische
Unterstiitzung im Leben &lte-
rer Menschen. Die vielfdltigen
Dienstleistungen kénnen dank
der Lebenshelferin Carmen
Geis-Ludwigs jetzt auch Se-
nioren im Raum Eppstein in
Anspruch nehmen. Weitere In-
formationen zum seniorenge-
rechten Angebot der Senioren-
Lebenshilfe gibt es unter www.
seniorenlebenshilfe.de und Le-
benshelfer Eppstein. Hilfe im Al-
ter anzunehmen, fillt vielen Se-
nioren nicht leicht. Der eigenen
Familie wollen &ltere Menschen
hiufig nicht zur Last fallen.
Manchmal wohnt die Familie
auchweitwegund die Nachbarn
mochte man auch nicht immer
fragen. Doch manche Téatigkei-
ten des Alltags fallen mit jedem
Lebensjahr schwerer. Das An-
gebot der SeniorenLebenshil-
fe zielt darauf ab, Senioren ein
ldngeres selbstbestimmtes und
aktives Leben in ihrem gewohn-
ten Umfeld zu ermdglichen. Der
vorpflegerische Service fiir &l-
tere Menschen wird dank eines
guten Netzwerks bundesweit
angeboten. Zum Einsatz kom-
men nur gepriifte und fachlich
geschulte Lebenshelfer, die von
der Zentrale der SeniorenLe-
benshilfe in Berlin koordiniert
werden.

Die Bediirfnisse dlterer Men-
schen kénnen sehr verschieden

fiir die Kennzeichnung der Park-
buchten gefunden. Die Markie-
rungsarbeiten und das Aufstel-
len der Verkehrsschilder sollen
noch in diesem Jahr durchge-
fiihrt werden. Zur Uberwachung
der Einhaltung der Parkzeiten
sei die Stadt allerdings ebenso
wenig wie fiir die Anfertigung
und Verteilung der Handzettel
in der Lage. Daraufhin hat die
SPD angeboten im Sinne und
zum Nutzen der StrafSenanlieger
selbstdie Information per Hand-
zettel durchzufiihren.

Peter Lange

sein: Manche brauchen ganz
praktische und tatkréftige Un-
terstiitzung im Haushalt, ande-
re benétigen jemanden, der sie
zu Terminen begleitet, wieder
andere vermissen gemeinsame
Unternehmung in der Freizeit.
All diese Wiinsche und Hilfsge-
suchekanndieSeniorenLebens-
hilfe mit ihren Dienstleistungen
abdecken. Die einzelnen Tatig-
keiten werden individuell auf
die Senioren abgestimmt und
auf Honorar-Basis abgerechnet.
So iibernehmen Lebenshelfer
die Wésche, putzen die Fenster
oder staubsaugen, sind aber
auch mit einem PKW zur Stelle,
wenn es zum Arzt oder zu einer
Behorde geht. Fiir Gespréache
und Begleitung in der Freizeit
gibt es ebenso viele Méglichkei-
ten. Dabei bleiben die Lebens-
helfer stets auf Augenhdohe - ein
partnerschaftlicher Servicenach
den individuellen Bediirfnissen
der dlteren Menschen steht im
Fokus der Betreuung. Sich Zeit
zu nehmen und ein gutes Mitei-
nander machen den Service der
Seniorenbetreuer bei der Senio-
renLebenshilfe besonders.

In Eppstein und dem Main-
Taunus-Kreis steht nun auch
Carmen Geis-Ludwigs als Le-
benshelferin zur Verfiigung.
Der ausgebildeten Sekretdrin
und Kosmetikerin liegt es am
Herzen, der dlteren Generation
etwas Gutes zu tun. Carmen

jetzt auch in Eppstein

Geis-Ludwigs sagt: ,Durch die
Tatigkeit als Lebenshelferin
kann ich einen kleinen Beitrag
leisten.” Sie unterstiitzt Senioren
bei den alltdglichen Aufgaben
im Haushalt, hilt die Wische
in Ordnung und erledigt Tatig-
keiten, die fiir dltere Menschen
zunehmend beschwerlicher
werden kénnen. Mit ihrem PKW
bietet sie zudem einen Fahr- und
Begleitdienst an, der Senioren
mobil macht. Gemeinsam Ein-
kdufe zu besorgen, einen neuen
Haarschnitt beim Friseur zu er-
halten und viele andere Aktivi-
taten, die den dlteren Menschen
Freude bereitet, werden mit der
Lebenshelferin Carmen Geis-
Ludwigs mdoglich. Sie kiimmert
sich ebenso um den Postverkehr
und unterstiitzt bei der Korres-
pondenz. Auch fiir die Freizeit-
gestaltung, ein gutes Gesprich
oder Ausfliige in die Natur steht
die Seniorenbetreuerin gerne
bereit.

Carmen Geis-Ludwigs steht als
selbststandig-freiberufliche Le-
benshelferin in Eppstein und
den Gemeinden des Main-Tau-
nus-Kreises zur Verfiigung. Die
familiengefiihrte SeniorenLe-
benshilfe mit Sitz in der Haupt-
stadt gehort zur Salanje GmbH.
Bundesweitsuchtdas Unterneh-
men stets motivierte Menschen,
die sich zum Lebenshelfer oder
zur Lebenshelferin fiir Senioren
ausbilden lassen wollen.

40 Jahre

= Arbeitskreise und Treffs

KULTURKREIS EPPSTEIN EV.

= Vielseitiges Kursangebot flir Kinder und Erwachsene
= Veranstaltungen, Lesungen und Flhrungen

Das neue Programm finden Sie unter www.kk-eppstein.de
www.facebook,com/Kulturkreis Eppstein
Tel. 06198 57 42 72

Kulturkreis Eppstein

Der Kurs Nr. 6.08: Grundfunktionen eines Android-Smart-
phones ist fiir Fortgeschrittene und Teilnehmer fritherer Kurse
gedacht und beginnt am Do., den 5. Marz von 18-20 Uhr im Biir-
gerhaus Eppstein. Hier liiftet Kursleiter Jaroslaw Tuquib die - viel-
leicht letzten - Geheimnisse und danach konnen sie ins Internet
gehen, Fotos verschicken, Programme einrichten und erfahren
was nicht im ,offiziellen“ Handbuch steht. Die Gebiihr betragt

fiir 2 x 2 Stunden 22 Euro.

Eine schriftliche Anmeldung zu den Kursen ist erforderlich.
Informationen und Anmeldung im Biiro des Kulturkreises,
Tel. 06198-574272 oder ganz einfach iiber die Internet-Seite:

www.kk-eppstein.de

Success Journey —
Die Erfolgsreise zu lhren Zielen

Claudia Hupprich

Claudia Hupprich, in Engen-
hahn beheimatet, ist Sparrings-
partnerin fiir Menschen, die in
der zunehmend digitalen und
agilen Welt Klarheit {iber ihre
Ziele gewinnen und in die er-
folgreiche Umsetzung kommen
mochten. Sie unterstiitzt seit
mehr als 20 Jahren Menschen
und Organisationen, ihre Ziele
zu erreichen. Bei ihren Kun-
dinnen und Kunden gilt sie
seit langem als ausgewiesene
Klarheitsschafferin und Umset-
zungsexpertin.

Thr neues Buch heifdt Success
Journey - Die Erfolgsreise zu
Ihren Zielen. In einer Zeit der
zunehmenden Digitalisierung,
Globalisierung und Agilitdt wer-
den Selbstmanagement, Eigen-

initiative und Umsetzungskom-
petenz immer wichtiger. Wie
dieser herausfordernde Weg zu
einerechten Erfolgsreise, alsozu
einer Success Journey wird, be-
schreibt dieses Buch. Die wirk-
lichwichtigen Stationen werden
iiberzeugend anhand einprag-
samer Metaphern beschrieben
und konkrete Losungswege auf-
gezeigt. Hier erhidlt man keine
trockene Theorie, sondern eine
klare Handlungsaufforderung
mit eingédngigen Illustrationen
und Praxisbeispielen fiir die
Umsetzung der eigenen Success
Journey (224 Seiten, Hardcover,
24,95€,ISBN978-3-648-13585-3,
Haufe-Verlag; erhéltlich beim
Buchhéndler/der Buchhindle-
rinThres Vertrauensoder online).

Weitere Informationen unter:
www.success-journey.de und
www.claudia-hupprich.com

Claudia Hupprich

Success Journey

Die Erfolgsreise zu Ihren Zielen
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Mit eigener
Website

HauFs.

HaAUFE.

Sudoku
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Die Auflésung des Ratsels finden Sie auf der letzten Seite.


https://lebenshelferwerden.us17.list-manage.com/track/click?u=b2e9552a92b821dbdc3d86553&id=3c66cac2ce&e=dc38c5e0a9
https://lebenshelferwerden.us17.list-manage.com/track/click?u=b2e9552a92b821dbdc3d86553&id=3c66cac2ce&e=dc38c5e0a9
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TuS Kénigshofen 1898 e. V. — Abteilung Tischtennis —

Ungliickliche Niederlage

in Wallbach

Schon vor dem bevorstehenden
Auswirtsspiel in Wallbach gab
es Uberlegungen, ob es denn fiir
einen Auswadrtssieg in Wallbach
reichen wiirde und nach der
ungliicklichen 6:4 Niederlage
am vergangenen Freitag wurde
deutlich, dass diese Zweifel nicht
unbegriindet waren. Das Hin-
spiel in Konigshofen war zwar
eine deutliche Angelegenheit fiir
Koénigshofen, doch im Riickspiel
waren die Vorzeichen etwas ver-
dndert. Musste Wallbach im Hin-
spiel noch mit Ersatz antreten,
war esim Riickspiel genauumge-
kehrt, denn nach jetzigem Stand
wird Helmut Rosner in dieser
Riickrunde wohl nicht mehr zur
Verfiigung stehen. Zwangslaufig
sah die Aufstellung etwas anders

aus und Monika Harwardt riick-
te kurzfristig als Nummer 4 in die
Mannschaft und bekam so nach
einer , Auszeit“ von mehreren
Jahren wieder die Moglichkeit,
an der griinen Platte um Punkte

Tischtennis

zu spielen. Jiirgen Steines wurde
die neue Nummer 1 und seinen
Platz im vorderen Paarkreuz
iibernahm Siegfried Labusch.
Durch den Ausfall war natiir-
lich auch das Doppel betroffen,
denn auch dieses Doppel muss-
te neu besetzt werden. Trotz der
Umstellung fiel die Niederlage
denkbar knapp aus, alle gaben
ihr Bestes, fiir einen Punktge-
winn hat es aber leider nicht

gereicht. Die Punkte fiir Kénigs-
hofen holten das Doppel J. Stei-
nes/H. Brinker sowie J. Steines 2
und S. Labusch 1.

Ohne Punkte kehrten auch die
Jungens der J18 am Freitag nach
Konigshofen zuriick. Sie unter-
lagen ohne Marvin Ruppert
Oberjosbach in der Autalhalle
mit 6:2, zeigten aber alle eine
sehr ansprechende Leistung.
Das gilt insbesondere fiir Thi-
mon Ziegler, der in seinem ers-
ten Einzel und auch im Doppel
einestarke Leistungzeigte. Auch
Paul Harwardt zeigte sich stark
verbessert und Daniel Tasch,
der erstmals eingesetzt wurde,
deutete an, dass er mittelfristig
durchaus zu einer echten Ver-
stirkung werden kann.

Tischtennisabteilung der Turngemeinde Oberjosbach 1899 e. V.
Herren IV verteidigen dritten Tabellenrang

Beim TTV EibingenII, dem eini-
ge Stammspieler fehlten, setzte
sich die vierte Herrenmann-
schaft deutlich mit 9:1 durch
und belegt damit weiterhin den
3. Tabellenplatz in der Kreisliga.
Die Punkte zum ungefédhrdeten
Sieg errangen Hubert Fay/Mat-
thias Niermeyer, Wolfgang Gab/
Armin Ranftund Jorg Stern/Olaf
Kretschmer in den Doppeln so-
wie Hubert Fay (2), Matthias
Niermeyer, Armin Ranft, Wolf-
gang Gib und Olaf Kretschmer
im Einzel.

Nachwuchs

In der Kreisliga hatte die J13 die
Mannschaft aus Lorchhausen
zu Gast. In der Aufstellung Jan
Ickstadt, Ari Zager, Philip Jonas
und Jan Gerster sowie Hugo
Rosenblatt (nur im Doppel ein-
gesetzt) versprach man sich ein
erfolgreiches Spiel. Die starken

Giste zeigten jedoch schnell
die Grenzen auf und am Ende
stand ein 3:7 auf dem Spiel-
zettel. Die drei Punkte fiir die
TGO holten Ari, Philip und Jan
Ickstadt jeweils im Einzel. Trotz
der Niederlage bleibt dem Team
ein guter sechster Platz in der
Tabellenmitte. Ebenfalls gegen
Lorchhausen, aber auswairts
antretend, spielten die Méad-
chen der TGO in der J13 Kreis-
klasse. Tessa Rosmann, Lina
Grohmann und Lisa Schwinn
gewannen dieses Match mit 6:4
und 20:13 Sitzen, was die tat-
sichliche Uberlegenheit bes-
ser verdeutlicht. Alle Mdadchen
konnten punkten, Lohn des
Sieges ist ein guter vierter Platz
in der Tabelle.

DieJ18hatte gegen Kénigshofen
wenig Miihe. Tom Kugelmann,
Anna Lena Pechmann, Shizong
Liu und Jonas Bencic gingen

Bremthaler Tischtennisverein e. V.

Bremthaler TTV gewinnt Spitzenspiel der
Kreisliga gegen Ehlhalten

In der vergangenen Woche
standen sich die jeweils ersten
Mannshaften des BTTV und
der TSG Ehlhalten zum Spitzen-
spiel in der Kreisliga gegeniiber.
Ehlhalten kam als Tabellen-
fiihrer und damit als Favorit in
die Bremthaler Comeniushalle.
Zwar musste der BTV auf Mo-
hamed Agarmani und Cina Far-
hangyar verzichten, aber Iman
Baffoun und Robert Wylenzek
sprangen erfolgreich fiir sie ein.
Schon nach den Doppeln, die
Bremthal mit 2:1 fiir sich ent-
scheiden konnte, zeigte sich,
dass die Mannschaft des BITV
hoch motiviert angetreten war.

Zwar verlor das Bremthaler Spit-
zendoppel Nihad Malikic/Sven
Berghaus iiberraschend gegen
Astheimer/Schubert, aber Sam
Niederee/Gregor Martin gegen
Bangert/Irmler und das erst-
mals zusammen spielende
Doppel Baffoun/Wylenzek ge-
gen Jan Rudolph/Sascha Georg
brachten die Bremthaler Farben
erstmals in Fiihrung. Im vorde-
ren Paarkreuzsetzte sich Malikic
gegen Astheimer durch, wih-
rend NiedereesichindreiSitzen
gegen Irmler geschlagen geben
musste. Im mittleren Paarkreuz
bauten Berghaus gegen Bangert
und Martin gegen Rudolph die
Fiihrung auf 5:2 aus. Zwar verlor
Wylenzek gegen Schubert aber

Baffoun gelang der fast vorent-
scheidende Spielgewinn zum
6:3 gegen Georg.

Tischtennis

In den folgenden drei Spielen
setzten sich sowohl Malikic
gegen Irmler, Niederee gegen
Astheimer und Berghaus gegen
Rudolph durch und konnten so
den sehr deutlichen 9:3-Erfolg
sichern. Eine sehr gute Leistung
des Bremthaler Teams.

Die zweite Mannschaft trat als
Tabellenfiihrer der 1. Kreisklas-
sealsFavoritinKelkheiman.Das
Kelkheimer Team hatte aller-
dings in der vorherigen Woche
den bisherigen Tabellenfiihrer
Wallau geschlagen, so dass die
Mannschaft des BTTV von An-
fang an sehr konzentriert auf-
trat. Die Eingangsdoppel durch
Sokoliss/Hadzikaric und Diehl/
Kropp wurden jeweils in drei
Sdtzen gewonnen. Im vorde-
ren Paarkreuz zeigten Sokoliss
und Hadzikaric, dass sie zu den
Besten in dieser Klasse gehdren
und bauten den Vorsprung auf
4:0 aus Rico Diehl konnte im
hinteren Paarkreuz iiberzeugen
und Klaus Kropp musste sich in
fiinfknappen Sitzen geschlagen
geben. So stand es nach dem
ersten Durchgang bereits 5:1
fiirden BTTV. Den notwendigen

rasch mit 3:0 in Fiihrung, ehe
Anna Lena in einer spannen-
den Partie im fiinften Satz mit
9:11 den ersten Punkt abgeben
musste. Anschlieflend wurde
weiter stark aufgespielt und der
Gegner mit 6:2 auf den kurzen
Heimweg geschickt. Mit diesem
Erfolg konnte der zweite Tabel-
lenplatz gesichert werden.

Tischtennis

Weitere Ergebnisse

Erbach - Damen 7:7 (Bezirks-
liga). Es spielten: Grundmann/
Boeva (1), Hoffmann/Wengert,
Grundmann (3), Boeva (3),
Hoffmann, Wengert. Biebrich IT-
Herren14:9 (Bezirksoberliga). Es
spielten: Tahiri/Baebenroth (1),
Bohm/Ruibenstahl, Benke/Lee-
se (1), Tahiri (1), Baebenroth (1),
Bohm (2), Riibenstahl (2), Ben-
ke (1), Leese. Bad Schwalbach

vorentscheidenden sechsten
Punktholte dann Sokoliss in sei-
nem zweiten Spiel, danach war
die Gegenwehr der Kelkheimer
Mannschafterloschenundauch
die folgenden drei Spiele gingen
an den BTTV zum 9:1 Endstand
Die dritte Mannschaft trat in
der vergangenen Woche im
Heimspiel gegen die dritte
Mannschaft aus Ehlhalten an.
Ehlhalten als verlustpunktfreier
Tabellenfiihrer ging als klarer
Favorit ins Spiel, musste aber zu
Beginn zwei Niederlagen in den
Eingangsdoppeln hinnehmen.
Alisch/Schmitt und Kordey/
Stiller konnten sich gegen Sven
Rudolph/Eichelberg und Klei-
meyer/Weil durchsetzen.

Im vorderen Paarkreuz gelang
Alisch ein Sieg gegen Eichel-
berg, wihrend Schmitt sich
Rudolph knapp geschlagen ge-
ben musste. Nachdem sich im
zweiten Paarkreuz die Ehlhalte-
ner Spieler Weil und Kleimeyer
gegen Kordey und Stiller durch-
setzen konnten, stand es nach
dem ersten Durchgang unent-
schieden 3:3.

Im vorderen Paarkreuz ver-
lor dann Alisch deutlich gegen
den stark aufspielenden Ru-
dolph, wahrend Schmitt sich
mit groflem Kampfgeist und
Nervenstidrke im fiinften Satz
mit 17:15 gegen Eichelberger

TSV Engenhahn 1977 e. V.

Sportabzeichen 2020

In diesem Jahr bekamen die Kin-
der der Leichtathletikgruppe das
Deutsche Sportabzeichen bei ei-
nem internen Treffen im Sport-
lerheim des TSV Engenhahne. V.
verliehen. Ein zusitzliches Ge-
schenk zu den Abzeichen durf-
ten sie dieses Jahr selbst gestal-
ten. Jeder konnte sein eigenes
T-Shirt mit den Symbolen und
der Schrift des TSV Engenhahn
frei bemalen. Eine neue kiinst-
lerisch Erfahrung, die die jun-
gen Sportler/-innen mit grofSer
Hingabe und Spafd meisterten.
Damit treten nun die Kinder und
Jugendlichen bei Wettkdmpfen
als eine Einheit an. Klar, dass
nicht nur die erreichten sport-
lichen Anforderungen mit dem
Sportabzeichen stolz machen,
sondern auch das einheitliche
Outfit. Wie man auf dem Foto
sehen kann. Fiir einen Imbiss

IT - Herren II 9:1 (Bezirksliga).
Es spielten: Laser/Schlogl (1),
Bittner/Vof$beck, Fischer/Tellez,
Bittner, Laser, Schlogl, Vofibeck,
Fischer, Tellez. Herren III - Dotz-
heim I 4:3 (Pokal Bezirksklasse).
Es spielten: Oehl/Koch, Oehl
(1), Koch (1), Hauf (2). Herren
III - Hallgarten I 7:9 (Bezirks-
klasse). Es spielten: Schenk/Sali-
ze, Oehl/Hauf, Koch/Cibis, Oehl
(1), Schenk (1), Hauf (1), Koch
(2), Salize (1), Cibis (1). Herren
V - Walsdorf IIT 2:8 (2. Kreisklas-
se). Es spielten: Wink/Kiibast,
Schnitzler/Schoeneck, Wink (1),
Kiibast, Schnitzler (1), Schoe-
neck. Wehen II - Jugend J13 1:9
(Kreisliga). Es spielten: Zager/
Jonas (1), Ringena (3), Zager (2),
Jonas (2), Bencic (1). Jugend J15
- Marbach 2:6 (Hessenliga). Es
spielten: Wiinsch/Temelli, Bol-
win/Baumann (1), Bolwin, Bau-
mann, Wiinsch (1), Temelli.

durchsetzen konnte. Ungliick-
lich verlor dann Kordey mit
11:13 im fiinften Satz, so dass es
an Stiller war, fiir den BTTV das
Unentschieden zu retten, was
ihm mit einem hart umkampf-
ten 3:1-Erfolg gegen Weil auch
gelang. Am Ende ein gerechtes
Unentschieden und ein Punkt-
gewinn fiir den BTTV.

Die vierte Mannschaft war
beim Tabellenzweiten in Hor-
nau in der Aufstellung Alexan-
der Muchin, Robert Wylenzek,
Reinhold Nebel und Alexander
Fuhrmann chancenlos und ver-
lor mit 2:8. Nur Alexander Mu-
chin Robert Wylenzek konnten
zdhlbare Erfolge erkdmpfenund
Reinhold Nebel hatte bei sei-
ner Fiinfsatz-Niederlage etwas
Pech, sonst wire eine Ergebnis-
verbesserung drin gewesen.
Die Jugendmannschaft emp-
fing in der vergangenen Woche
die Mannschaft aus Hornau,
ein Team, das die Tabelle ohne
Punktverlust anfiihrt. So war es
kein Wunder, dass sich ein ein-
seitiges Spiel entwickelte und
Ben Wolfrat, Lukas Visser, Neo
Brust und Adrian Lenz zu kei-
nem Spielgewinn kamen. Am
nichsten an einen Erfolg wa-
ren Lukas Visser/Ben Wolfrat
im Doppel, das sie nach einer
2:0-Satzfithrung ungliicklich im
fiinften Satz verloren.

und Getrdnke war gut gesorgt.
Im Einzelnen erreichten das
Sportabzeichen in Bronze Lara
und Marco Schell, in Silber Da-
vid Bromser, Rebekka Hasenau-
er, Elena Langenfel, Raja Scheid,

Viktoria Rose und in Gold Leonie
Georg, Pia Helm-Georg, Tristan
Burtenshaw, Marcus, Heike und
Ben Schell, Lilli Digel, Annelie
und Philippa Vestner, Johannes
Pantel und Aika Scheid.

Mit Urkunde fiir das errungene Sportabzeichen und in dem
selbst geschaffenen T-Shirt - die erfolgeichen Sportler/-innen

des TSV Engenhahn

SV 1951 Niederseelbach e. V.

Die G-Jugend des SV 1951
Niederseelbach e. V. freut
sich Uber einen neuen
Trikotsatz der Mainova

Gerhard Lentz, Vorstandsmit-
glied des SV 1951 Niederseel-
bach e. V., hat sich bei der Mai-
nova fiir einen Trikotsatz fiir
die G-Jugend beworben. Ende
letzten Jahres kam dann die po-
sitive Riickmeldung fiir unsere
Jingsten. Letzten Freitag zum
Hallentraining wurden schnell
die Trikots, Hosen und Stutzen
angezogen und professionell fiir

das Foto posiert. Im Anschluss
durften alle Kinder mit den neu-
en Trikots trainieren und bei ei-
nem Spielchen in der Halle ihr
Konnen unter Beweis stellen.
Die Trainer Sven Fraund und
Kevin Detloff, bedanken sich
auch im Namen aller Eltern, bei
Gerhard Lentz, dass er sich so
engagiert fiir die Trikots einge-
setzt hat.

Oben v. I n. r: Trainer Sven Fraund, Trainer Kevin Detloff
Mitte v. L. n. r: Mattis MaifS, Luis Chuk, Luk Maurer, Louis Detloff,

Mila Schulze

Unten v. I. n. r: Lars Breitfelder, Mats Fraund, Aaron Biernoth,

Noah Baunach, Emilian Lange

SV 1913 Niedernhausen
Erste Testspiele nach
der Winterpause

Gegen den Verbandsligisten
Spvgg Eltville unterlag der SVN
im ersten Test im Autal mit 1:3
(Tor von Ulm) und beim Darm-
stddter Gruppenligisten SKV
Biitterborn mit 2:4 nach einer
2:0-Pausenfiithrung und Toren
von Brewer und Hemerat. 18
Spieler kamen nach der ersten
Trainingswoche zum Einsatz.
Es folgt nun am Donnerstag,
dem 06.02., das nidchste Test-
spiel beim FC Naurod (19.30)
und am Sonntag, dem 09.02. um

14.00 beim Tiirkischen SV. Unter
der Woche am 13.02. empféngt
dann der SVNim Autal den Siid-
west Oberligisten SV Gonsen-
heim (19.30).

FuBball

Der SVN 2 spielt am Do, dem
06.02. um 19.30 beim SV Seit-
zenhahn und am Mittwoch,
dem 12.02., im Autal gegen die
SG Orlen 2 (19.30).

Harald Schmidt
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TuS Niederjosbach - Volleyball

TuS Jugend U14w qualifiziert fur
das Hessenjugendpokalfinale

Fiir das Nordhessen-Qualifika-
tionsturnier hatten sich 6 Teams
qualifiziert. Das Turnier wurde
vom TSV Hilders/Rhon ausge-
richtet. Ermiidet von der zwei-
stiindigen Anfahrt hatte unser
Ul4w-Team zunidchst noch
Anlaufschwierigkeiten gegen
TV Weiterode, siegte aber dann
deutlich mit 25:18 und 25:21.

Volleyball

Der nichste Vorrundengegner
Gastgeber TSV Hilders hatte
vorher in 2:1 Sitzen gegen TV
Weiterode gewonnen. Auch
gegen diese korperlich iiberle-
gene Mannschaft gelang TuS ein
Zweisatzsieg (25:16, 25:18) auf
Grund besserer Beweglichkeit
und Spielstdrke. Damit war das
Hauptziel - die Weiterqualifika-
tion der jeweiligen Gruppeners-
ten - erreicht. Um den verblei-
benden 3. Qualifikationsplatz
mussten die Gruppenzweiten
und -dritten noch in Uber-
kreuz- und Platzierungsspielen
kdmpfen. Der andere Gruppen-
erste war VC Wiesbaden. Im
Endspiel um den 1. Platz unter-
lag TuS nach spannendem und

hochklassigem Spiel in 2 Sétzen
(26:28, 23:25). Das Finalturnier
um den Ul4w-Hessenjugend-
pokal wird am 8.03.2020 statt-
finden, der Austragungsort ist
noch unbekannt.

TuS Jugend Ul4w

Fiir TuS Niederjosbach spielten:
Karina Ernst, Lara Filzek, Ange-
lina Onuk und Nele Schéferjo-
hann.

E. Sehr, TuS Niederjosbach -
Volleyball

SV 1951 Niederseelbach e. V.
Erstes Testspiel knapp gegen
Niederjosbach verloren

Nach einer intensiven ersten
Trainingswoche musste die
Mannschaft des neuen Trainer-
duos Dworschak-Belkini gegen
den benachbarten A-Ligisten
Niederjosbach am Ende eine
knappe 4:5 Heimniederlage
hinnehmen. Die torreiche Be-
gegnung war abwechslungs-
reich und die neu formierte
Truppe aus Niederjosbach war
von ihrem neuen Trainer Alex-
ander Krebs gut eingestellt.
Von der Seelbacher Abwehr
begiinstigst ging sie auch nicht
unverdient mit 1:0 in Fiihrung
die Rachid Ahsen mit einem
schonen Kopfball nach Ecke
Cumiskey kurz darauf egalisie-
ren konnte.

Doch Niederjosbach ging nach
einem Eckball mit 2:1 in Fiih-
rung und erho6hte kurz vor der
Pause durch einen berechtigten
Foulelfer garauf3:1. Der Nieder-
seelbacher Neuzugang Serkan
Kahraman lief3 seine Farben
zwei Minuten vor dem Wech-
sel noch auf 2:3 herankommen.
Nach dem Wechsel war Nieder-
seelbach lange Zeit stirker und
Kevin Detloff verwandelte in
der 68. Minute mit einem toll

verwandelten Freistof$ ins Tor-
dreieck zum 3:3. Mehr sollte
trotz guter Ansétze aber nicht
gelingen. Im Gegenteil: In der
85. Minute schloss Bicer einen
blitzsauberen Konter zum 3:4
ab, drei Minuten spéter erhoh-
ten sie nach einer schlecht ver-
teidigten Ecke auf 3:5. Der ein-
gewechselte Alexander Scharf

FuBball

verwandelte dann souverin fiir
den SVN in der Schlussminute
einen an Marvin Heeser verur-
sachten Foulelfer zum 4:5 End-
stand. Ein guter Test fiir die 16
eingesetzten Spieler, aus dem
die Trainer gute Erkenntnisse
gewinnen konnten. Zum einen
war einigen eine gewisse Ner-
vositidt anzumerken und die
ersten intensiven Trainingsein-
heiten schienen auch noch in
den Knochen zu stecken. Der
Kader war nicht komplett, es
gibt noch genug zu tun, das Ziel
ist die optimale Mannschaft am
1.3. in Rauenthal ins Rennen zu
schicken.

Esspielten: Wagner, Nico., Quin-
tin Torke, Patrick Hammesfahr,

24. ReWoBau und 2. e-Mobilitat Messe

Informatlons- und Verkaufsmesse vom 14. 02 —16.02.2020 im RheinMainCongressCenter Wiesbaden

1997 startete die ReWoBau als
eine der ersten Baumessen im
Rhein-Main-Gebiet. Seitdem
hat sich die ReWoBau zur
grofiten branchenreinen
Messe in Hessen entwickelt.
Seit 23 Jahren nutzen Besucher
die Gelegenheit, sich zu den
Schwerpunktthemen Reno-
vieren, Wohnen, Bauen und
Energiesparen kompetent und
serios beraten zu lassen.

In den Hallen Nord und Sid
des RheinMain CongressCen-

ter Wiesbaden und auf dem
AuRengeldnde findet man die
Antwort auf samtliche Fragen
zum Thema "alles rund ums
Haus". Alle Neuheiten und
Trends zu den Themen Reno-
vieren—Wohnen-Bauen—-En-
ergiesparen werden vorgestellt.
Ob Sie nach einem passenden
Hausmodell Ausschau halten,
sich tiber aktuelle Energiel6-
sungen informieren oder eine
besonders gilinstige Hausfi-
nanzierung finden wollen —bei
der ReWoBau werden Sie ga-

Die 24. Informations-
und Verkaufsmesse

RheinMain

CongressCenter
Wiesbaden

14. 02. bis 16. 02. 2020

10 bis 18 Uhr
www.rewobau.de

@

rantiert flindig. Vergleichen Sie
unterschiedliche Baumateria-
lien, lernen Sie vertrauens-
wirdige Dienstleister im di-
rekten Gesprach personlich
kennen.

Statt miihsam im Internet alle
Infos zusammenzusuchen,
nutzen die Besucher drei Mes-
setage, um sich inspirieren und
an denvielfaltigen Messestan-
den kompetent beraten zu las-
sen.

Auch wer sich Ideen und In-
spiration fiir den nachsten Um-
bau holen mochte, ist hier ge-
nau richtig, denn die Themen
sind vielfdltig. Gleich mehrere
Fenster- und Tiirenhersteller
informieren liber modernen
Einbruchsschutz und zur ener-
getischen Sanierung von Ge-
bauden.

In Halle Sud, prasentiert sich
die Firma J.N. Kobig GmbH -
vertreten durch die Niederlas-
sung Wiesbaden.

Dem Messebesucher wird hier
ein umfassender Uberblick zu
den Themen Sanitar, Heizung,
Klima, Liiftung und Fliesen ge-
boten. Wellness, Badvergnii-
gen und Wohngesundheit so-
wie zukunftsweisende Heiz-
technologien stehen hier mit
innovativen Neuerungen im
Fokus. Die Firma Kobig zeigt
Ihnen - gemeinsam mit nam-
haften Herstellern aus den Be-
reichen Haustechnik und Flie-
sen - innovative Produkte und
Trends.

Das Polizeiprasidium West-
hessen bietet in Halle Siid,

Stand 912 Informationen rund
um das Thema ,(K)EIN-
BRUCH, Sichern Sie Ihr Zu-
hause”. Polizeibeamte der Kri-
minalpolizeiliche Beratungs-
stelle zeigen die Schwach-
punkte an Ihrer Immobilie auf
und beraten kostenlos bei Neu-
bau, Sanierung, sowie bei Be-
standsimmobilien liber wirk-
samem Einbruchschutz. Ma-
chen Sie es den Einbrechern
schwer, so lebt es sich leichter.

Die Hessischen Energiespar-
Aktion (HESA), gemeinsam
mit der LandesEnergieAgen-
tur Hessen (LEA, ist auf der
diesjahrigen ReWoBau wieder
vertreten. Der Regionalpart-
ner Markus Hohmann infor-
miert vor Ort am Stand tiber die
verschiedenen Energiespar-
moglichkeiten im Haushalt
und das energieeffiziente Sa-
nieren im Wohngebaude.

Ein wichtiges Thema im Win-
terist die Heizung, die ein zen-
trales Element des Gebdude-
bestands bildet.

Veraltete Heizungsanlagen
sind ineffizient und bieten ein
enormes Einsparpotential. Oft-
mals konnen tiberschaubare,
geringinvestive und forder-
fahige Optimierungsmafnah-
men (hydraulischer Abgleich,
neue Thermostatventile, Rohr-
leitungsdammung, Hocheffi-
zienzpumpe) einen spuirbaren
Energieeinsparungseffekt be-
wirken.

Infos iiber die verschiedenen
Fordermoglichkeiten erhalten
Sievon der LEAF6rdermittel-
auskunft https://lea.foerder-
mittelauskunft.de und von den
Energieexperten der Hessi-
schen Energiespar-Aktion
(HESA) in Halle Siid, Stand
818.

Parallel zu 24. ReWoBau, fin-
det die 2. e-Mobilitdt Messe
Wiesbaden statt. Hier prasen-
tieren die Aussteller in Halle
Sud die vielfaltigen Moglich-
keiten der e-Mobilitat. Neue
Modelle, PKW's und Fahrra-
der mit E-Motoren werden

vorgestellt und konnen bei ei-
ner Probefahrt getestet wer-
den. Wie der Umbau der Tech-
nik von gestern auf heute ge-
lingt zeigen wir in Halle Stid,
Stand 626 am Beispiel eines
Opel Corsa, Baujahr 1995 der
mit einem Elektromotor um-
gerlistet wurde.

Vor dem Messegelande wird
mittels eines Beschleuni-
gungsparcours eindrucksvoll
gezeigt, wie der Smart ForTwo
electric drive mit seinem 55
kW-starken Elektromotor in
4,8 Sekunden von o auf 60
km/h beschleunigt
Informative Fachvortrage run-
den das Veranstaltungspro-
gramm ab. An allen drei Mes-
setagen werden in gesonder-
ten Vortragsrdumen im Foyer
der Halle Nord und im Haupt-
foyer Expertenvortridge gehal-
ten. Der Besuch des Rahmen-
programms ist im Eintrittspreis
enthalten.

Auch fiir die kleinen Gaste
wird gesorgt sein. Im Foyer der
Halle Siid befindet sich der
Ausstellungskindergarten.

2.

Christopher Hoffmann, Andre
und Marvin Heeser, Rachid Ah-
sen, Thomas Cumiskey, Nikola
Belanovic, Kevin Detloff, Alex-
ander Rucco, Til Winckelmann,
Alexander Scharf, Fabian Grau-
er, Serrkan Kahraman.

Das nichste Testspiel findet am
Sonntag, den 16.2.um 11.00 Uhr
gegen den Verbandsligisten des
SC Willingen statt. Die Sauer-
linder bestreiten ein Winter-
Trainingslager im H+Hotel in
Niedernhausen und absolvie-
ren das Training auf der Anlage
des SVN am Heideborn.

Die zweite Mannschaft musste
gegen die klassenhthere Mann-
schaft aus Walsdorf eine 1:8
Niederlage hinnehmen. Trotz-
dem man einige Spieler in den
Kader der ersten Mannschaft
»ausgeliehen” hatte, waren 16
Spieler im Kader, die sich gegen
die Niederlage wehrten.

Die beste Zeit hatte sie 20 Mi-
nuten nach der Halbzeit, in
denen sie gut mithalten konnte.
Raphael Mathieu erzielte clever
nach einem Einwurfvon Manu-
el Falkenberg den Ehrentreffer
fiir den SVN II.

Reinhard Volkmer

Hier konnen Kinder ab 3 Jah-
ren von padagogischen Fach-
kréiften liebevoll betreut spie-
len, malen und bauen, was das
Zeug halt, wahrend ihre Eltern
durch die Hallen stobern.

Die Messehallen sind behin-
derten- und rollstuhlgerecht.
Wickelmoglichkeiten fiir die
Kleinsten sind ebenfalls vor-
handen.

Die vierundzwanzigste ReWo-
Bau beginnt am Freitag, den
14.02.2020 im neuen RMCC -
RheinMain CongressCenter,
Friedrich-Ebert-Allee 1, 65183
Wiesbaden und ist bis Sonn-
tag, den 16.02.2020 taglich von
10.00 Uhr bis 18.00 Uhr geoff-
net.

Das RMCC liegt nur wenige
Minuten vom Wiesbadener
Hauptbahnhof entfernt und ist
fuBlaufig gut zu erreichen.

Ausfiihrliche Informationen zu
Anreise und zu Parkmoglich-
keiten finden Sie unter
www.rewobau.de. sowie
www.e-mobilitaet-messe.de.

e Mobllltat

e-Mobilitat
Messe

RheinMain
CongressCenter
Wiesbaden

14. bis 16. 02. 2020
10 bis 18 Uhr

ESWE

\ersorgung

www.e-mobilitaet-messe.de
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H.V. Emig GmbH

Kalte-Klima-Transportkiihlanlagen

Beratung
Planung
Montage

Kihlanlagen
Klimaanlagen
Kaltwassersatze
Wartung Warmepumpen
Reparatur Transportkihlung

Wirmepumpen Fachmann im BWP

24-Stunden
Notdienst

Fritz-Haber-StraRe 5 65203 Wiesbaden

Mail: info@hv-emig.de

Tel.: 0611-8804364-0

TEPPICHE & POLSTER IN NEUEM GLAN
QUALITATSBEWUSST, ZUVERLASSIG, PUNKTLICH A%

-
» Teppichwasche & Reparatur \_e
» Polsterreinigung & Reparatur

» Ledermébelreinigung & Farben *

Umweltfreundlich & materialscho-
nend dank modernster Technik.

Jetzt Termin vereinbaren!

Seit 1948 Ihr Fachmann rur}q um
Teppiche, Polster & Textilien

e

DIE TEPPICHREINIGUNG  Telefon 0611-503627

Wiesbaden - SchhultheiBstrasse’s

o YRy

Mosaik aus vielen Details.

Trauerfeiern mit
personlicher Note.

5 Pietat

BESTATTERMEISTERBETRIEB

06127-8547

www.bestattungen-ernst.de

4 Ein schéner Abschied ist ein

BESTATTUNGEN .

¢

® Balkone ® Car-Ports ® Gelander ® Tore
BriihlstralRe 3 - 65191 Wiesbaden-Bierstadt
Tel. 06 11 /50 33 81 - Fax 06 11 / 20 56 261

INTERNATIONALE
STARBESETZUNG

DAS DEUTSCHSPRACHIGE MEISTERWERK MIT GROSSEM ORCHESTER

AH SASSON & UWE KROGER

MUSIK: DEBORAH SASSON « BUCH: SASSON/SALHER « REGIE: JOCHEN SAUTTER « MUSICAL DIRECTOR: SEBASTIAN PETER ZIPPEL

www.phantomaeroper.com .
Samstag, 07. Marz 2020 um 20:30 Uh
Rhein-Main-Theater Niedernhausen

Tickets an allen bek. VVK-Stellen oder

unter www.rhein-main-theater.de reservr\

Anzeigen

6. Februar 2020 1 O

‘]h“ngbl"pf ?

Malerbetrieb Schroder GmbH

ualitat aus
eisterhand

Tel. 06127-84 81
www.akzente-maler.de

Schreinerei
Dahlhiauser

Altmiinsterstr. 13 - Wl-lgstadt - 0611-502318

Wir sichern Ihr Eigentum!
Tiiren - Kiichen - Fenster - Treppen

» KUNSTSCHMIEDE
) & METALLBAU

AT

Uwe Floter & Sohn

Maler und Lackierermeister

REINER UMLAUF

PFARRSTRASSE 13 | 65527 NIEDERNHAUSEN
TeLeron: 06127-97967 | TeLerax: 06127-97968
MosiL: 0172-611 0980

INFO @KUNSTSCHMIEDE-METALLBAU-UMLAUF.DE
WWW.KUNSTSCHMIEDE-METALLBAU-UMLAUF.DE

o RENOVIEREN

o SANIEREN

o INSTANDHALTEN
06127-969 44 24

In der Bitterwies 32 b-65527 Niedernhausen

www.floeter-sohn.de

Tore | Gelanderbau | Fenstergitter
Treppen | Treppengeladnder | Garagen
Nach RAL farbige Pulverbeschichtung

Fliesenfachbhetrieb
Lohnunternehmen Stein | steinmartin@web.de ijj Oliver Breitfelder

0172 6791193 | StiegelstraBe 9 | 65207 Wiesbaden *wj{} Fliesen-, Platten- und Mosaiklegermeister

VERKAUF von
Brennholz | Stammholz
Lohnspalten | Lohnségen

Briickenstralte 15 - 65527 Niedernhausen

raum

Wolfgang Ernst

Plissees * Rollos
Gardinen * Bodenbeldge
Tapeten ¢ Polsterstoffe

Niederjosbacher Strale 1
Niedernhausen-Oberjosbach
Telefon (0 61 27) 81 28

Individuelle Beratungs-Termine
Vereinbarung jederzeit telefonisch
oder unter
service@raumausstatter-ernst.de
Biirozeiten: Di. u. Do. 8 - 12 Uhr

Tel. 0 61 27/700 22 22 - Fax 0 61 27/700 22 20
Mobil: 01 78/5 66 01 30 - e-mail: oliver@breitfelder.de

www.oliver-breitfelder.de

Abdichtungen & Spenglerarbeiten Stellenanzeigen
Spezialist fiir Balkon- und
Terrassenabdichtungen
Australe 17 Physiotherapeut/in
65527 Niedernhausen
Tel. 06127/ 96 78 12 gesucht

Dachdeckereiwestphal@t-online.de

zur Verstarkung unseres Praxisteams und Unterstiit-

- Haustiiren - Markisen -
Insektenschutz

Mauersberger
Max-Planck-Ring 41
WiI-Delkenheim
www.mauersberger.com

(06122)
52345
Ausstellung auch Sa. 10-12 Uhr

% Winterpreise %

Lésung unseres Sudoku-Ratsels

zung bei der Betreuung eines Seniorenheimes.

Physiotherapie und
Krankengymnastik

Susanne Loffler
Michael Becker

* Massage
= Sportphysiotherapie
* Hausbesuche u.v.m.

Sedanplatz 1
65183 Wiesbaden
0611/400340

* Krankengymnastik
* Manuelle Therapie

* Lymphdrainage

Finkenweg 2a « 65527 Niedernhausen
fon: 06127 9867658

E-Mail: physiotherapie.becker@gmx.de

www.physiotherapie-becker.com

praxis@physiotherapiewiesbaden.de
www.physiotherapiewiesbaden.de
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Kleinanzeigen

Dachrinnen Auswechseln bis 25 m Hohe
ohne GerUstkosten sowie alle anfallenden
Dacharbeiten IVl@X Vogel
65719 Hotheim-Wallau, 0 61 22 /1 42 10
max-vogel-bedachung.de

Lagerflache ca. 200 gm in
Bremthal abzugeben
(Mitbenutzung), groBes Rolltor,
befahrbar und gut nutzbar
Hans Berghoff, 0171-1760353

2-Personenhaushalt, Ndh-
Engenhahn sucht Putzhilfe.
Zeiteinteilung nach Absprache,
Tel.: 06128-72349

i-bema

innovatives
behaltermanagement

Wir sind ein Logistikunternehmen der Verpackungsbranche und suchen ab sofort

Produktionshelfer/innen (m/w/d)

flr folgende Tatigkeiten:

e Reinigung von Mehrwegverpackungen mit Industriewaschanlagen
e Einrichtung, Steuerung und Uberwachung der Anlagen
o Pflege und Wartung, Behebung kleiner Stérungen

Sie sind teamfahig, motiviert und zuverldssig? Dann sind Sie bei uns richtig! Wei-
tere Informationen finden Sie unter: www.i-bema.de/mitarbeiter.html

Bei Interesse bewerben Sie sich bitte per E-Mail oder Post bei:
i-bema GmbH, z. Hd. Andreas Bau, Frankfurter StralRe 16, 65527 Niedernhausen
E-Mail: bewerbung@i-bema.de

Vitrine Nussbaum

130 breit, 166 hoch, 50 tief,
dazu passend

Buffet 204 breit, 104 hoch,

70 tief,

4 Polsterstihle, Decken-Lampe
Messing,

Kaffeeservice 6 Personen

VHB 06127-8554

Mitarbeiter im Kundenservice (m/w/d) in Voll- und Teilzeit

Die book-n-drive mobilitatssysteme GmbH ist der gré3te Carsharing Anbieter im Rhein-
Main-Gebiet mit einer Flotte von 1.100 Fahrzeugen und 55.000 Endkunden. Fiir unseren Kun-
denservice in Hofheim-Wallau suchen wir ab sofort Unterstiitzung in Vollzeit und Teilzeit
(Nachmittag), eine spatere Aufstockung der Teilzeittatigkeit ist moglich.

Wollen Sie die Mobilitat der Zukunft aktiv mitge-
book-n-drive

stalten?
Carsharing

Dann passen Sie gut in unser Team und wir freuen
uns auf lhre Bewerbung.
Kontakt: personal@book-n-drive.de.

Rudolf-Diesel-Str. 5 ¢ 65719 Wallau e Tel: 0611-778770

Lust auf Yoga und
Entspannung?

in Kénigshofen:

Dienstags 9.00-10.30 Uhr
in Oberseelbach:
Dienstags 20.00-21.30 Uhr
Beginn: 25.02.2020

Info: Tel.: 06127-4649

Fassadengestaltung,
Wairmedammung, Trockenbau,
Anstrich-, Tapezierarbeiten,
Meisterbetrieb N. Kraljevic,
06128/951467, 0170/3433909
malermeisterkraljevic@t-online.de

'a ” An der Guldenmihle 12-14 | 65817 Eppstein
g Tel.: 06198 5715 0 | www.jaeger-elektrotechnik.com

ELEKTROTECHNIK GMBH Email: bewerbung@jaeger-elektrotechnik.com

Fir unsere Fertigung von Schalt- und Steuerschranken suchen wir zum nachst
moglichen Termin einen

Elektroniker Automatisierungstechnik /
Energieanlagenelektroniker (m/w/d)



mailto:personal@book-n-drive.de

